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最先端の技術を使って 
暮らしに新しい便利さや楽しさを 
ビジネスに創造性や高い生産性を実現すること。 
それが、人と技術の理想をめざす 
日立の「インターフェイス」の願いで玄 


■nterrace 

インターフェイスは、汄と技術の理想をめざす"日立のスローガンです。 
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GK ⑫橋本行弘 
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fh 

①矢内浩 

大崎電気工業 

1960.8.1 189cm 85kg 
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1964.1 .3180cm 76kg 
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日新製銷 

1964.3 .24182cm 76kg 
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大崎電気工業 

1966.10 .24188cm 75kg 
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1965.8 .3188cm 78kg 




























全日本男子ヨ—ロツパ遠征報告 _ 

強豪の胸を借 D てレベルアツプへ 


昨年11 月21 日から 12月 4日まで 
の 1-4 日間、男子ナショナルチ—ム 
はヨ— ロ ツバ (デンマ—ク、オラ 
ンダ)へ遠征、オランダカップに 
#加したが、残念ながら強豪チ— 


オランダカップ 

での試合結果 


オランダ25141 I 26 j 18 日 本 

〔戦評〕前半の立ち上がりょり攻 
撃のミスが目立ち、 5点差をつけ 
られ る。後半に入り、一時3占⑼差 
まで追い上げるが、退場者が出て 
7点差で終了。 

オランダは平均身長が192〜 


ム相手に善戦をみせたものの 5 戦 
全敗で#加6力国中最下位の結果 
となつた。 

以下、その遠征報告から I 部を 
ご紹介する。 


193 cm で、体格的には大きいが 
技術的には低い。ただし、ホスト 
国でもあり、応援とムードにょり 
力を発揮した。 

東ドィッ 29(1514 M 1211 j 23 B 本 

〔戦評〕外人に対し慣れも出てき 
て動も良くなり、前半の終盤まで 
接戦になるが、攻撃のイージーミ 
スで 3 点差で折り返す。後半にな 
り追ぃ上げるが、相手0仄の好守 
もあり、 6' 点差で終了した。 


この試合で 中山(1901、 左 
フロー タ—)が当り、 7 得点をあ 
げた。東ドイツはボルシャト (1 
98 CR1 、 左 フロー タ— )と両サイ 
ドは技術的にも高く、得点能力も 
あるが、長年ポイントゲッターと 
して中心であったバール(左 フロ 
1夕^— ) が控えに回る ことが 多く 
次期エースをテスト中であった。 
勝てないことはないと感じた。 

ポ丄フンド" 147 M 91120 日本 

〔戦評〕 GK の好守と動きの出て 
きた攻撃で前半を 4 点リ^ —ドして 
折り返す。後半立ち上がり連続得 
点を許し、一時 3 点リー ドされる 
が盛り返し、接戦となり、1点を 
リ—ドされノータイム p T を得る 


が0尺にとられ終了する。勝つチ 
ャンスはあったが、後半立ち上が 
りの連続失点が大きかった。 

ポーランドは あまり 特徴のない 
チ—ムであったが、フ夕—の 
リビジンスキ—からの展開が多く、 
この選手をマ—クすれば攻撃は止 
められると感じた。 

ノルゥ f 24 1 T 13 M 1013 j 23 日 本 

〔戦評〕試合を通して接戦であり 
ミスも少ないゲームであった。残 
り1分で勝ち越しシユートをはず 
し、直後のフリースローを決めら 
れ 1 点差で敗れる。後半連続 4 点 
をハバングに決められたことがこ 
の試合のポイントであ〇た。 

直線的な攻撃が多く、動き出す 
前に厳しく当たれば止められるが、 
受けてしまぅと押し込まれる。選 
手では両サイドの技術は高い。ま 
た、ハバング(右フロータ 1) の 
しなやかなシユートはタイミング、 
切れとも非常にょくマ—クする選 
手である。 

ハンガリ- 24 rm M 1012 j 22 日 本 

〔戦評}前半開始から8点、ノー 
ミスでいい立ち上がりをみせ 3 点 
をリードするが、細かなミスが続 


き1点差で折り返す。後半に入っ 
ても I 進一退のゲームになるが、 
残り3分で連続得点を許し、2点 
差で終了した。 

速攻のつなぎの速さと組織的な 
攻撃が特徴であるが、ソウルの中 
心選手のギルカ ( 2oo0m 、 右フ 

口-—ター ) とマロシ(左フロ' —夕 
1) がいなくなり、新しいチーム 
づ くりを しているところである。 


現地でのトレ—ニング、 
コンデイシヨニング 


デンマークは時差ボケと移動に 
よる疲れからか集中力に欠けたが、 
オランダカップ第2戦ぐらいから 
夜のゲームと生活のリズムにも慣 
れ、本来の動き、力が発揮できる 
よぅになった。 

現地の気候は、デンマーク、才 
ランダともにマィナス5度から〇 
度 C で、湿度は低く、 そんなに 寒 
くは感じられなかった。室内は完 
全暖房であり、プレーには影響な 
かった0 _ 

状況分析 

外人の高さ、力、ブレーに憤れ 
ることと世界選手権で同じグルー 
ブの東ドィツ、ポ I ランドとのゲ 
1ムより手応えを感じた。むろん 
両国とも本大会までには新しい力、 
隠された力はあるとは思うが、対 
外人対策は通用するプレーとそう 
でないブレーを整理し、トレーニ 
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打ちこんでしまう性格です0 

好きなことを、好きなだけやつて t 'るうちに、ここまできた。 

面白 t 、なぁ乂や U 、な、うれし I 、なと首つて t 、るうちに、ここにいた。 

ボール t 、っこ あれば、夢中になれるポクたちは、きっと天下 M 類の幸せ者なんだ、と思 t 、ます。 
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1 〇 
V 

マイボールからのテンポの速い 


攻撃の展開と確率のアップ。 


選手たちの感想文から 


ングすれば期待できる。 

1成果_ 

ソウルメンバー以外の新しい力 
として斎藤(攻撃ポスト、守りセ 
ンタ I )がほとんどフル出場した 
ことと中山(左フロ I 夕 I ) の口 
ングシ ユート が通用することがわ 
かった。. 

また' 接戦の中、プレッシャー 
のかかった状態でプレーし、負け 
はしたが1点差をめぐるプレーが 
できた こと 0 

反省 , 

ソウルメンバー以外の力として 
2、3人出てきたが、 まだ 主力は 
ソウルメンバーであり、年齢的に 
も高くなってきており、早く次期 
メンバーのレベルアップが必要で 
あり、 ためしたかったが、 ィージ 
1 ミスと 攻撃の 弱さから 実施す る 
チャンスが少なかった。_ 

今後の課題 

。選手層の薄さ、特に中央4人の 
守りと 両サィドのスぺシャリス 
卜の強化。 

。精神的スタミナの強化、特に国 
内ではプレッシャーのかかった 
状態でブレ ーすることが 困難で 
あり、海外遠征の頻度をあげる 
こと。 

〇ボールに対する執念の強化、国 
際ゲームではルーズボールの確 
保をしないとゲームには勝てな 


酒卷清治 


バルセロナ•オリンピックを目 
指す全日本チ—ムにとって、初め 
ての欧州遠征となった今回、まず 
最初の2戦は5月の佐川急便杯で 
来日したデンマークナショナルチ 
1ムとの対戦となりました。 

前回対戦したとき、これは「組 
みしやすし」 という 印象を受けた 
ため、いざゲームになってみると、 
全日本の調整不足もぁって、2試 
合とも一方的な展開になってしま 
いました。 

デンマークはベテラン.ラスミ 
ューゼン選手を中心に、速攻もう 
まく、バランスのとれた迫力ある 
チームに仕上がっていました。 

予想以上にデンマークにたたか 
れ、あまり元気の出ない全日本チ 
1ムは、オランダチ—ムにも2戦 
2敗してしまいました。オランダ 
はかなり大型でポストプレーもう 
まぐ、東独やハンガリーもかなり 
苦戦してしまいました。 

ここまでの全日本チ—ムは調子 
は上らず、このままオランダカツ 
プを終了してしまうと来年の世界 
選手権にも影響が出てしまうので 
はないかと不安になつてきました。 


しかし2戦目の東独戦からは、 

ミ I ティングの内容を選手同士何 
度も確認し合い、ゲームで実行、 
成叻 させることによって チームの 
調子も上向き、ポ—ランド、ノル 
ゥエ I 、ハンガリーの 3 試合は、 
1、2点を争う展開になり選手 
個々にも自信が出て来たように思 
われました。 

前述し ましたよ うに、遠征の最 
初の頃を思うと、非常に残念でな 
りません。もっとレベルの高い位 
置からスタートしていれば、オラ 
ンダカップではもっと良い成績を 
上げられたのではないかと反省し 
ています。ちなみに、オランダカ 
ップの順位は、1位東独、2位ノ 
ルゥェ ー 、 3 位ハンガリー、 4 位 
オランダ、 5 位ポーランド、 6 位 
日本以上です。 

そして日本チ—ムの弱点や課題 
が数多く見つけられた遠征であり、 
私自身の反省としては、ョーロッ 
パチ—ム(大型)の〇 • 6 DF に 
対しての攻撃方法の手薄さ、ロン 
グシユータ1が苦しくなった時の 
サイド•ポストのコンビプレーで 
の得点力の低さ、速攻時のつなぎ 
の悪さ、 DF 面では、 1.2.3 
DF をする場合のサイド DF の重 
要性(アジアでは守れるものも、 


ヨーロッパ相手では フォ ロー •力 
ットのタイミングがまるで違って 
くる) など、これ以上に もま だあ 
るとは思いますが、来年の世界選 
手権までには、これらのことをな 
んとか克服し、特に今回対戦した 
東独、ポ I ランドには必ず借りを 
返し、ぜひとも6位入賞を目指し 
たいと思います。 


木村信弥 


オランダカップの成績は、6位 
と あまりよ い成績ではなかったが' 
個人としてはいろいろ勉強になっ 
た遠征であった。試合には1試合 
しか出れなかったが、デンマ—ク 
ナショナルチームやクラブチ^ —ム 
士の親善試合では、多くの時間試 
合に出ることができた。 

外人を相手とする場合、パヮ— 
が違いす ぎる ことは明確であり、 
それをどぅ克服するかが最大の課 
題であった。今回ディフ H ンスで 
は アタック ディフェンスをやって 
いたが、ソウルメンパ I よりも デ 
ィフェンスがもろく、まだまだ力 
不足だと感じた。最後の試合が終 
了した後のミーティングでも監督 
から選手の層が薄いと言われ、ソ 
ウルメンバ—以外の選手がもっと 
力をつけなければならないと痛感 
した。 

今後はより一層練習に励み、少 
しでも早くレベルアップをし、誰 
が試合に出ても変らないよぅにし 
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プレイ面では、今回一番失敗が 
多くあった速攻でのボールつなぎ 
を再確認し、守りから攻めの切り 
替えの速さ、正確なパスと位置ど 


女子の世界 B 選手権大会が、 12 
月1日から10日までデンマ—クで 
開催され、日本チームをはじめ 16 
力国が參加しました。日本は2勝 
5 敗で 11 位といぅ結果でした。 
以下に遠征報告を紹介します。 

■戦績__ 

ル-マニア 33l 1815 M109j19 日 本 

〔戦 S 日本のミス(シュ I トミ 
スも含む)を速攻につなげられ、 
ロング•ポストとデイフェンスを 
かきまわされて完敗。明日の試合 
に目標を置いているため、フオー 


きたいと考えています。 

これからは、前より粘り強くな 
つたチームに対し自信を持ち、大 
会へ向けて一歩一歩進んで行きた 


メ—シヨン、コンビブ レ— などを 
出さなかった面が影響した。 

ブルガリァ 20 〔 ??118 〕2日 本 

〔戦評〕今日の試合を目標に行っ 
たが、前半ミスが多く、ロングが 
決まらなかつた こともあり、 4点 
のリ—ドを許す。後半、上村の力 
ットィンなどで追いつき、15分過 
ぎには丸田のロングで1点リ—ド 
をしたが、日本が退場者を出し逆 
転され逃げ切られてしま•つた。 

日本 27(1512 M 66 j 12 ポルトガル 

〔戦評〕アメリカ大陸第二代表の 


替1といぅことでポルトガルが出 
場して来たが、実力的に劣り、大 
差のゲームとなった。 

西 ドィッ 22〔1210 N 9 2 V 日本 

〔戦評〕西ドィツはルーマニアな 
どから帰化した選手が中心になり 
チ—ムを構成していたが、試合運 
びの上手さが目立った。試合内容 
は日本が前半3本の PT をはずす 
などして20分間ノ—ゴール。前半 
2110とされ、後半追い上げるが、 
要所でレオンテのロングで引き離 
された。 

チ xn 26 ( 1412M811j19 日本 

〔戦評〕前半、ロング、速攻でリ 
I ドするが、残り7分間ノーゴ1 
ルの間に逆転され、 11 IV 2 で終る。 
後半5分過ぎ、日本に退場者が出 
たスキに連続得点され、引き離さ 
れた。 

ポ丄フンド19 S 皆 


りをチームに帰っても練習してゆ いと思います。 


女子世界巳選手権大会報告 


日本は I 位に 


ていきたいと思ぅ。 


斉藤 M 太郎 


今回の遠征は、2月からの世界 
選手権のための力試し、ョーロッ 
パ勢に対していかに戦っていくか 
ということを 第一目標において、 
デンマークに向かった。日程的に 
も9試合とかなりハードなスケジ 
ュ—ルではあったが、我々は武者 
修行に来ているのだという気持ち 
を持って試合に臨んだ。 

さすがにョーロッパの選手相手 
だと、あの巨体の重さ分ディフェ 
ンス、オフェンスともに体力の消 
耗も激しく、日本人相手のときの 
ゲ—ムに比べたら格段の差があっ 
た。 

デンマークに着いた最初のゲー 
ムは、とても良い体調とはいえな 
い状態だったが、それをいいわけ 
にはできないが 40 %ぐらいしか出 
し切れなかった。攻撃での消極的 
なプレーが目立ち、得点につなが 
るヶ—スが目立ってきた。自分自 

身もディフェンスでの退場の多さ 

が問題になっているが、今回も最 

初の方のゲ—ムでは、必要以外の 

ところで 退場になるケースが多く、 

チームの足を引っぱる形になった 

が、何試合か重ねていくうちに少 

しはデイフヱンスでの退場を受け 

ないポイントがわかった。足がつ 

いつていつてないときは、相手を 

_■!■ つているときもどうしても汚な 


.いプレ^―に見えるし、、7まく動い 
ているときは少しぐらい強い当た 
ヴをしても注意されないというと 
ころなどである。逆にオフェンス 
はもっともっ と積極的なブレーが 
足りないと思う。 

ョ ln ッパ勢を相手に安全策を 
とっていても通用しないのはわか 
ったので、もっと体を張ったプレ 
I を心がけるようにしたい。 

試合経験も増ぇてきてだぃぶ試 
合に慣れてきた感じがするので、 
もっと確実にミスの少ないプレ— 
をするように心がけて世界選手権 
で良い結果を出せるように頑張り 
たい。 


首藤信| 


今回の遠征を終えて感じたこと 
は、精神的、肉体的にベストの状 
態でない時にいかに切り替えを早 
くし、チームに対しての自分の役 
割ができるかが大切であると感じ 
ました。 

私も中堅としてチ—ムのことを 

考えていかなければならない物を 

自分のことだけが精一杯という感 

じで、いい意味での余裕がなく、 

これから世界選手権に向けては、 

自分のことだけでなくチ—ムの状 

態を良くするようにチームのため 

に何が自分にできるのか、また、 

合宿や遠征での生活をスムーズに 

できるように考えてゆきたいと田心 

つています。 


本 
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■料金(税込) 
シングル A 
シングル B 
シングル C 
ダブル…. 


…6,5401 J J 
…6,740円 
12,360 PJ 
ツイン . 11 ,330 M 1 



■料金(税込） 

シングル A .6.690 PJ 

シング’ル B .7.100 MJ 

ツイン•ダブル.11,330円 SHXNPI/I 
トリプル . 14,630 MI * レシド〆ビアグル-プ 




文阪 EjrCjtfJjfl 子 jli 洛古屋 二 itf Jit ! 子 JLi 


〒460名占屋 rt / 中区錦 2- 20-5代表 3052(203) 5858 

•交通地下鉄東山線伏見駅より東へ徒歩5分 

地下铁東山線栄駅より西へ徒歩8分タクシーは名古屋駅より8分 


亍530人阪 rt 】 北区南扇町 6- 23代表•丘 06(312)5 丨 5 I 

■交通新幹線新大阪駅からタクシーで10分 

大阪空港からタクシーで20分（阪神高速）大阪駅から扇町まで徒歩12分 

_耑讵シ1〇^?ホ5=山 *_ 山•大阪•防苻ビ： Pift 5 =Jb _邮ホテル KOLON HOTEL 酬 . S 州《キヨンジュ市）辟傾所⑽撕-7571 

去予約センター 大阪予約センタ— Q 06(312)1751 北陸予約センターく金沢〉 S0762(40)0890 
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名古屋予約センター S052(203) 5489 東北予約センターく仙台〉 fir022( 224 )0078 九州予約センター_15092 (714)3581 


〔戦評}前半、お互いミスが続く 
間に相手が連続得点をあげるバタ 
—ンで終る。後半、20分には日本 
が追いつき逆転するが、残り10分 
に1得点に終り、再逆転された。 

日 本 27y~-- -V 41 I 51 j26 オランタ 

〔戦 IT -〕 前半から速攻の出た日本 
がリズムに乗り、得点が止まらな 
かった。後半一時逆転されたが、 
日本もすぐに取り返し、リードし 
たまま逃げ切った。 

現地でのトレ—ニング、 
コンディシヨニング 

ユーゴでの トレー ニングマッチ 
で時差も解消し、また自分たちの 
通用するプレーの確認ができた。 
デンマ—クでのトレーニングは午 
前中1時間近くの体育館で練習が 
割り当てられており、天気も良く、 
散歩、ランニングなどもホテルの 
近くでできたため問題はなかった。 

多くのヶガ人も出たが、高橋ド 
クターの応急処置によりゲームに 
支障なかった。選手の精神面も含 
め、今後もドクターの必要性を感 
じた。 


状況分析 I _| 

丸田、襲川といぅロングがいる 
ため、攻撃面である程度の得点が 
とれるが、サイド、ポストのスぺ 
シャリストが必要である。 

現在のメンバーであと1〜2年 
の経験を積めば世界 B でべスト8 


に入る力はある。_ 

成果 

GK 村山の好調さもあり 、 DF 
面では前にツメてフリースローで 
止める。抜かれてもフォロ^~する 
という DF 面での成果があった。 

反省 

攻撃でポストとサイドの頑張り 
がもう少し必要。一人が同じポジ 
ションで攻撃するのではなく、ポ 
ジションを変え、バラエティーに 
富んだ攻撃にしなければすぐ相手 
に対応されてしまう。 

今後の課題 

日本選手の引退年齢が若くなっ 
ている現在、高卒517年で引退 
すると仮定すれば、長期計画でジ 
ュニアのメンバーから引き続いて 
全日本チームという考えで、補強 
する選手を若干名変えるだけのチ 
丨ムづくりが 必要ではないか。 


選手たちの感想文から 


_市釆未央| 

12 月 2日はブルガリアとの試合 
でした。試合の結果は20対19の1 
点差で負けてしまいました。 

この試合はとても大切で、みん 
な気合が入りいいムードで臨むこ 
とができました。 

相手の攻撃は、日本ではあまり 


ないランニングシユートを打たれ 
たり、ポストにボールが入ると必 
ずシ ュート までいかれ、それに 対 
しての守りができませんでした。 
私たちの攻撃は、ロングシュート 
がほとんどつぶされていて、メン 
バーチェンジで私が入ったときは 
ロングシユートだけでなく もっと 
違った攻撃で展開できればと思い 
ました。結果としては、 あまり 思 
うょうには いかなかったのですが、 
速攻のチャンスがあって得点する 
ことができたという ことは 良かっ 
たと思います。 

試合を終ぇてみて、何度か勝て 
るチャンスがあったのですが、こ 
こというときに自分たちのミスで 
自滅してしまい、逆に相手を調子 
づかせてしまったと思います。 

比嘉晴美 

ユーゴスラビアでの合宿第2日 
目は、食品会社の実業団チームと 
対戦した。 

今日の相手は、ユーゴの中でも 
強いチームだと聞いていたため、 
勝つということょり、自分たちが 
今まで合わせてきたことがどこま 
で通用するかということを目的に 
試合に臨みました。 

試合の内容は、ョーロッパのチ 
1ムは、ロングという ィメ I ジが 
ぁり、それに対1ての0^^はぅま 
くつぶせたと思いますが、他の力 
ットインや大きなクロスプレー、 

ボストなどに得点されてしまいま 


した。 

私たちの攻撃では、今まで合わ 
せてきたコンビブレーやフォーメ 
~ションがうまくいき快勝しまし 
た0 _ 

松田史佳 

昨日と同じ対戦 チー ム というこ 
ともあり、相手に対しての攻撃 や 
守りも少しは理解していた。しか 
し相手も1試合目とは少し違い、 
ロングを止めればポスト、ポスト 
を押さえればロングと多彩な攻撃 
でデイフェンスをかき回して きた 
それに対して日本の攻撃は、昨日 
成功していた攻めにこだわりすぎ 
た部分もあった。単発の速攻など 
では点がとれていたが、ポスト、 
サイド、フロータ1のからみがう 
まく 合わず、フォ— メ ーションな 
ども使えなかった。 

今日の1試合目にあまり納得の 
いくゲ^ — ムができなかった こと も 
あり、2試合目は皆気合いが入っ 
ていて、前半813とデイフェン 
ス面でょくキーパ—と合っていて 
良かったと思う。 

自分自身、全く動きが悪く、チ 
1ムの足を引っぱることが多かっ 
た。早く、自分のぺースをつかま 
なければいけない。 

やはり、対外国人は、体も大き 
いし、力もあるし、それに勝とう 
とするならば、自分の武器を最大 
に出さなければ、絶対無理なこと 
だと痛感した。 






























ヤロスラフ•ムラッツ (チ:！: コス a バ キア) 

の八ンドボール (その 2) 


オリンピックゾ J ダリテイー講習会より 



5 月 31 日午後は、デイフェンス 
トレーニングの実技が行われた。 
場所は JUKI 体育館、デモンス 
トレ—夕—は東海大学ハンドボー 
ル部員であった。 

フットワ^ —クを中心としたデイフ 
エンス練習 

この間 (5 月 30 日午前の講義) 

はデイフェンスについていろいろ 
な面から話しましたが、オリンピ 
ックでは日本チームが非常に攻撃 
的なデイフェンスをしました。こ 
のような攻撃的なディフヱンスは、 
将来もこのまま保たれるべきだと 
思います。その中で非常に大切な 
ことは、個人の技術、戦術と責任 
感です。特に相手の攻撃中にはデ 
イフェンスの選手はどうしても後 
手に回るので、もちろん相手のボ 
—ルを持っている選手や持ってい 
ない選手の反応について行く こと 
が大切ですが、デイフヱンスにと 
っては予測する ことが 大切です。 
予測しながらのデイフェンスをし 
ます。予測を信じていつデイフエ 
ンスを始めるかを考える ことが 大 
切となります。 

悪いタイミングとしては、早く 
動きすぎることです。たとえば、 
ボ^~ルが出る前に動いて しまう こ 
とです。予測することとそれに対 
するリアケションをすることは別 
です。 まず 予測をして、相手のブ 
レイに対してリアクシヨンをしな 
ければなりません。たとえば、パ 
スが出た瞬間に動くことです。逆 


にパスが出た後では遅くなります。 
この時には攻撃側が充分にボール 
をコントロー.ルしているので合わ 
せるのだったら遅いのです。 

大切な点は、特にデイフヱンス 
の時にはフットワークです。これ 
は普通の人間の生活にないものな 
ので、コンビネーション、筋力共 
に特別なトレーニングをして行か 
なければなりません。 

以前は防御は最大の攻撃である 
と言いましたが、今は そぅ 言いま 
せん。チームの実力が均衡してい 
る時にはデイフェンスの質の良さ 
が勝負を決めます。ですからいろ 
んな方法をもって効果を高めて行 
くべき です。特にデイフェンスの 
練習の時、たった一つの方法を用 
いると、集中力を必要とするので 
長くする ことは 非常にむずかしい。 
効果が上がらないからです。攻撃 
の練習は非常に魅力があるし、シ 
ュートも 打てるので どぅしても面 
白い。ですから今日はいろいろな 
デイフェンスの練習の方法をいく 
つかや〇てみたいと思います。 

私の練習では毎日基礎練習を20 
分間します。それは攻撃の練習で 
あり、デイフェンスの練習であり 
ます。その後速攻の棘習をやり、 
普通の練習をやります。 

デイフヱンスの練習は、基本的 
な練習ではありますが、私は常に 
時計を持っています。この練習は 
非常に集中力を必要としますので、 
10秒から20秒くらいからです。そ 


れを計測します。それと笛に反応 
する こと、コ—卜 の場所を指定し 
てそれに反応することに注意しま 
す。 

① 指定された地点までサイドス 
テップを行う。ディフェンスの時、 
上に飛び上がるような動きは非常 
に悪い。顔は足元を見ないで正面 
に向けて行う。次にサイドステッ 
プでターンを行う。 

② サイドステップで、途中で180 
度向きを変える(図1、山形波線 
はサイドステップを表す)飛び上 
がるような方向転換は悪い。 

③ サイドステップをしながら途 
中で2、3歩前につめる(図2)。 
ウォ—ミングアップの中に組み込 
んでやるのもよい。 

④ オールコートを縦に使い、ジ 
ョッグ と サイドステップの くり 返 
し。笛の合図で行う。途中で方向 
転換したり、前につめる動きなど 
を入れる。 

⑤ 前に向かって走り、途中で反 
転し、後ろ向きで走る(図 3)0 

⑥ サイドステップで動き出し、 
途中で方向転換をし、帰りは前に 
向かって走り、途中で反転し後ろ 
向きで走る(図4)。 

※これまでは一方向だけであっ 
たが、2〜3回目にはいろん 
な方向に進める。 

⑦ 右方向へサイドステップで始 
め、シユートブロックのために手 
を上げて前につめる。つめたらす 
ぐに左にサイドステップをし、バ 
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山梨県束八代郡中道町下曽根 3440-1 ¥400-15 
電話 (0552) 56-51 51(大代） FAX(0552)66-5156 


召しませ自然。 

シャトレーゼのお菓子は山梨育ち。 

日本一の果実郷と極上の酪農地帯です。 
澄んだ空気と豊かな自然を、 

満載しています。 

そして、日本中をおいしい笑顔でみたそぅと 

シヤトレ1ゼのフレッシュパワ1、 

ハンドボ1ル部ともども、 

21世紀に向って、 

さらに大きく飛 M しようとしています。 



ックして元の位置に戻る(図50 

⑧ サィドステップで横に動き、 
前につめてすぐに元の位置に戻る 

(図 6)。 方向転換するとき に 時 
問を失ぅことが多いので大切な練 
習である。バリエーションとして 
は、2人組で向かい合い、同じ動 
きをし、 つめたと きに 手を合わせ 
る (図 7)015 秒間で きる だけや 
る。他に方向とか、順番を変える 
とか、ボール置いて やる とかのバ 
リエーションが考えられるが、他 
にもい ろいろ考えるとよい。 

⑨ 2人で向かい合い、まん中に 
ボールを置き、互いにサィドステ 
ッブをしていて笛の合図でボール 
にタッチに行く (図8)。先にボ 
I ルにさわった方が勝ち。3本勝 
負り同様にして長座から、後ろ向 
きの長座から、1回転ジャンプか 
ら、ジャンプしながら回転してい 
ると ころから行ぅ。 

⑩ 前、後のステップを1回行い、 
次にボールを前方に指定された位 
置まで持って行き、元の位置に戻 
す(間9)。個人のアイデアでい 
ろんな方法、組み合わせがある。 


能力、負荷に応じて実際のゲーム 
に近づけて行ぅ。 

⑪フリー スロ ー ライン上でサイ 
ドステップを全力で行ぅ。 

⑫フリースローライン上でサイ 
ドステップを全力で行い、 45 度で 
前につめ、そのままサイドステッ 
ブで逆方向に行く.。 

⑬12番を次々とオール n — 卜で 
くり返す。 

⑭ゴールエリアラインからフリ 
1スローラインまでつめとバック 
をくり返す。つめるときにはシュ 
—トブロックに手を上げる。逆サ 
イドまで行ったらセムターライン 
までダッシュし、セムタ1ライン 
上をサイドステップで反対方向に 
行き、ジョッグで元に戻る(図 
10 ) 

⑮同じ動きを.するが、つめはフ 
リースローラインから 12 m 付近ま 
で行ぅ(図11)。 

⑱ディフェンスのつめの練習。 
ボールにタッチしてすぐ元のライ 
ンまで下がり、次のボールにタツ 
チに行 V 。これをくり返す。30秒 
間全力で行ぅ(図12) 


© 刖( 16 香)と同じ配置で、ボ 
I ルを持っているプレイヤーはあ 
まり高くない位置からボールを落 
としてデイフヱンスブレイ^ -1 に 
キャ.ッチさせる。キャッチしたボ 
1ルはすぐ元に返し、元のライン 
まで下がり、次のボールをキャッ 
チしに行く。 

⑬前(16、17香)と同じ配置。 
ボールを持っているプレイ^ -1 は 
落とす ような 感じで出てきたブレ 
イ^ -1 がボールを奪い合う ような 
状況をつくる。ボ I ルを拾ったら 
横の次のプレイヤーにパスをし、 
元のラインまで下がり、すぐに同 
じこと をく り 返す。 

⑲前(16、17、18香)と同じ配 
置で、ボールを持っているプレイ 
^ -1 はステップ、アンダー、ジャ 
ンブなどのシユー トモ ーシ ョンを 
つくる。デイフェンスはそれに合 
わせて反応する。アクションは同 
じように 反応するから、攻撃はそ 
の気になってやっていないとデイ 
フェンスの練習にならない。 

⑳攻撃プレイヤーはパスを受け 
てシユート態勢をつくる。それに 
対してデイフェンスプレイヤーは 
前につめてシユートブロックに行 
く。攻撃プレイヤーはシ，ュ I 卜態 
勢の後、次にパスを送る。デイフ 
ェンスプレイヤーはすぐ下がり、 
次のプレイヤーの所までサイドス 
テップで行き、元の位置まで戻る 
(図15)0 

⑬2つのグル I プに分かれて一 


方からドリブルでもう一方へ進む r 
他方のグループの所まで来たら先 
頭のプレイヤーにパスをする。パ 
スを受けたプレイヤーは逆方向に 
ドリブルで進み、パスをしたプレ 
イ^ -1 はサイドステップでドリブ 
ルについて行く。これをくり返す 
(図 16 )。 

㉔ 前と同じだが、サイドステッ 
ブのブレイ-^ -1 はドリブルカット 
を狙う。 

㉕ 函17のょうに配置し、1のプ 
レイヤーから2のプレイヤーにパ 
スをし、パスした方向に走り、帰 
つてくるパスを受ける。デイフヱ 
ンスプレイ^ -1 はサイドステップ 
でついて行き、パスがきた瞬間前 
につめ、その後のドリブルについ 
て行く。攻撃プレイヤ—は、2の 
プレイみ -1 の位置までドリブルで 
行きパスをする。パスを受けた2 
のプレイヤーは同じことをくり返 
す。 

㉘ 前(25番)と似ているが、テ 
イフヱンスの配置が少し違ってい 
る。 1 番の ブレイ^は 2番のプ 
レイ.^ - I にパスをして走り、デイ 
フェンスはその走りにサイドステ 
ッブ でついて行く。2番のプレイ 

ヤーから1番のプレイ.^-にパス 

が戻されたら、デイフェンスプレ 
イ.^ -1 は前につめる。1番のプ レ 
イヤーはポー ルをキャッチしてす 
ぐ反転し、ドリブルしながら元の 
方へ戻る。デイフェンスはそれに 
対してサイドステップでついて行 
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く(図 18 )。つめたときに 1 対 1 
をするバリエーションがある。 

※選手が常に興味を持てるょぅ 

にいくつかのバリエーション 
をつくって行く ことが 大切で 
ある。今度は2人グルーブで 
行ぅ練習である。 

㉗ 2人のプレイヤーが並んで立 
ち、1人が攻撃プレイヤーとなり、 
前に走ってストップしたりバック 
ランしたりする。デイフェンスブ 
レイ-^ - I はそれと同じ動きをして 
ついて行くょぅにする(図19)。 

㉙ 2人が向かい合って立ち、1 
人が攻撃プレイヤーとなりサイド 
ステッフで夕丨ンをくり返す。デ 
イフェンスプレイヤーはその動き 
について行く(図20)。 

㉙ 前の2 つを 組み合わせた練習 
で、攻撃プレイヤーは前に走った 
り、ストップしたり、デイフェン 
スブレイヤーはそれにサイドステ 
ップでついて行く(図21)。 

㉚ デイフェンスプレイヤ ~ は攻 
撃プレイヤ彳の後ろに立ち、攻撃 
プレイヤ—の動きに離れずサイド 
ステップでついて行く。攻撃ブレ 
イ^ -1 は自由に走ったり、横に走 
ったり、バックしたりする(図 

S 。 

㉛ 2人が向かい合って立ち、攻 
撃プレイヤーがフェイントをかけ 
ながら進み、デイフェンスプレイ 
ヤ I は抜かれないように守りなが 
ら下がる(図23)。大切なことは 
常に一定の距離を保つことであり、 


ディフヱンスの足が攻撃について 
行けるかどぅかである。ここで戦 
術的なファールをしてはいけない。 

㉜ 攻撃は一定の範囲でダッシュ 
したり、フェイントをかけたり、 
パックしたりいろんな動きをする0 
ディフェンスはそれについていく。 
反応の練習の一つである。 

※今までやったものを発展させ 
て実際のゲ！ムに近づけてい 
く。今からは、チーム戦術ま 
では時間的に無理であるが、 
グルーブ戦術をやっていく。 

㉝ 攻撃プレイヤーはシュートを 
狙って次にパス.を出していく。デ 
ィフェンスブレイ^ - I は i 刖につめ 
パスが返ったらすぐパスの出た方 
のディフェンスの下までサイドス 
テップですばやくいく(図24)。 
これをくり返す。 

㉞ 攻撃プレイヤーはボールをキ 
ヤツチしたらシユートフェイント 
をかけカットインを狙ぅ。ディフ 
ェンスプレイヤーは前につめ、体 
の進行を阻止する(図25)。この 
ときボールにいかないで、ボール 
と自分との間に攻撃プレイ^ -1 を 
入れ体の進行を阻止する。ボール 
を持っている手にいくと必ず反則 
を取られる。 

⑮前と同じ形にポストを置き、 
ディフェンスカバーの練習をする。 
攻撃ブレイ^ - I はシュートフェイ 
ント からポストにパスをする。デ 
イフェンスプレイ^ -1 は前につめ、 
ポストにバスをされたらすぐカバ 


1 に行く(図 26 )。攻撃的ディフヱ 
ンスでないときにはポストにカバ 
1に行くことは当然のことである。 

㉚ 攻撃プレイヤーはシユートフ 
ェイントからのパスを受けたらフ 
ェイントをかけ、ワンドリフルを 
使ってカットインをする。デイフ 
ェンスは割られないようについて 

行き、攻撃プレイヤーが終ったら 
すぐにホームポジションに戻り次 
のブレーを開始する。攻撃ブレイ 
ヤーはバスを - L たらすぐにホ—ム 
ポジションに戻り次の攻撃を開始 
する。これを次々 とくり 返す(図 
27)。攻撃的なデイフヱンスの欠 
点の1つにボールをパスされた後 
のデイフェンスに行くのが遅いこ 
とである。 

㉜ デイフェンス2人にポストを 
図のように配置する。攻撃ブレイ 
^ -1 はシユートフェイントからパ 
スをし、パスを受けたプレイヤー 
はフェイントをかけ、ポストにパ 
スをする。パスをしたらポストの 
ポジションへ行く。ポストはボ！ 
ルを持って攻撃側の後ろに回る。 
デイフェンスはすぐにポストの力 
バーに行き、すぐ次の攻撃を守り、 
に行く。前の練習と同じように、 
シユートフ エイント からハスをし 
た攻撃プレイヤーはすぐにホーム 
ポジションに戻り次の攻撃を開始 
する(図 28 )。これをくり返す。 

㉝ 攻撃プレイヤーの間にディフ 
エンスブレイ^ -1 が図のように立 
ち、攻撃プレイヤーがシュートす 


る。デイフェンスプレイ^ -1 はシ 
ユ-—トブロックをしてすぐホーム 
ポジションまで戻るシユートをキ 
ャッチした反対側の攻撃プレイヤ 
1は、すぐ次の攻撃プレイヤーに 
バスを出し同じことをくり返す。 
デイフェンスはその都度つめては 
下がる(図 29 C 20 秒間行う。 

㉝ 同じ形で攻撃プレイヤーはド 
リブル、パス、フェイントなどか 

ら行う(図30)。30秒間行う。 

⑩前と同じ練習であるが、デイ 
フェンスプレイヤーはボールが渡 
った先の攻撃プレイヤーの所まで 
行き、そこで出されたボールをノ 
1バウンドでキャッチ、返してか 
ら次のプレーを行う(図 31 )。 

⑪デイフェンスプレイヤーとボ 
1ルを持った攻撃プレイヤーと向 
かい合って立ち、攻撃プレイヤー 
はシユ ー トを 打ちに行き、デイ フ 
ェンスプレイヤーはシユートブロ 
ックに行き、すぐにお互いに下が 
る。下がったらすぐに同じ ことを 
くり返す(図32015秒間全力で 
行う。 

@攻撃とデイフヱンスブレイヤ 
丨で1対1を行う。ワンプレー終 
ったらすぐに元の位置に戻り次の 
ブレーを始める(図 33 C 30 秒全 
力で行う。 

⑬2人で向かい合って立ち、ボ 
1ルを持ったプレイヤ！はその場 
にボ—ルを少し投げ上げ後ろに下 
がる。 もう 一方のブレイ^ —はす 
ぐ前に出てそのボールをノー'ハウ 
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あらゆる用途の特殊鐲、そして各種機械製品の供給を通じて未来 
社会の建設に参加している大同特殊錫。私たちのテクノロジーは、 
宇宙開発に、原子力開発に、そしてあらゆる エレクトロニクス 産業 
に、いま大きく花開こうとしています。より豊かな明日を、あなたと 
ともに築くために-0 


^大同特殊銅 

本社〒460名古屋市中区錦丨一 II 一 18(興銀ビル） 
S (052) 201 —5111 (大代） 
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ンドでキャッチする。キャッチし 
たら前のブレイ^ -1 と同じように 
ボ—ルをその場に少し投げ上げて 
下がる(図34)。バリエーション 
としては、 シユートモーションで 
1回つめて、2回目にその場でボ 
丨ルを少し投げ上げるようなやり 
方がある。 30 秒間行う。 

今日はポジションにとらわれな 
い個人のデイフェンス練習であっ 
た。これからもちろんポジション 
ごとの個人デイフェンス練習をや 
っていかなければならない。また、 
自分の先の選手がどのような動き 
をするかわかっていなければなら 
ない。そして2人、3人のグル— 
プの練習、あるいは6人のデイフ 
ェンス練習をやって行かなければ 
ならない。 

最後にシユートブロックのときの 
手の使い方について質問が出てム 
ラッツ氏は次のように答えられた0 
「シユーターと距離のあるときに 
は両手を上げる。距離がないとき 
には、片手は理想的にはボ I ルに 
いき、もう一方で相手の体を抑え 
る。そうすれば背の高い選手でも 
.シュートが浮いて くる。 やっては 
いけないことは、相手を後ろに押 
し返すことである0」 


5: 

_ 7―^ —V 
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新しい時代を作ってゆくのは、 

新しいひらめき。 

そじ?:、ひらめきを実現してくれる 
素材が求められます。 

常に新しい技術で新しい夢をかなえる 
素材をお届け ur きた日新製鋼。 
これからも時代に応える 
新しい素材をみつめてゆきます。 



明日の素材をみつめる 

g ) B 新製鋼 

東京都 千代 田 区九の 内 3 - 4 - I 
(新国際 ビル） 《〇3-216-5511 TIOO 


特別寄稿 


19的年ソウル • オリンピックに出場の 
女子八ンド ボールチームのゲーム 分析 

阿部徳之助（自治医科犬)、松井幸嗣（日体大）、 

北川勇喜（日体太）、竹内正雄(星薬科太）、、 

森川寿人（九州女子大）、申吉洙(円光大)、 

西山逸成（防衛大） 


，はじめに 


ハンドボ—ル競技で世界水準を 
リードす るヨ ーロッパ諸国では、 
例外なく大型選手でチームを構成 
している。それに比べて、アジア 
の日本、韓国、中国は、形態的に 
列強水準にやや劣る傾向にある。 
しかし韓国め男女は、形態水準が 
低い といぅ 劣勢にもかかわらず着 
実に成果を あげ、 19800年ソウ 
ル•オリンピックでは、女子チー 
ムは金メダル、男子チームは銀メ 
ダルの快挙を成し遂げた。 

最近の世界における試合展開の 
傾向は、 スピ ーディで高度な テク 
ニックと、さらに 正確なボ—ル n 
ントロー ルが ますます 求められて 
きている。本研究は、1988年 
ソウル •オリンピックに 出場した 
女子ハンドボール競技のゲーム分 
祈を行ない、日本ハンドボールの 
競技力の向上に役立てる資料を得 
る ことを目的と した。 


2■方法 


出場チームでは、 A 組は韓国、 

ユーゴスラビア、チェコスロバキ 
ア、アメリカ、 B 組はソビエト、 
ノルゥェー、中国、アィボリーコ 
1ストの計8か国である。ゲーム 
方式は、 A 組、 B 組に分けての予 
選リーグで両リ—グ上位2チーム、 
下位2チームのなかでのリーグ戦 


を行なって順位を決定する方式で 
ある。 

予選リーグの A • B 組の 12 試合 
と決勝リーグおょび順位決定戦の 
6 試合の合計 18 試合をビデオで撮 
影した。ビデオからの試合分析は 
次の通り行なった。①攻撃回数に 
対するシ ュート 率、②攻撃回数に 
対する技術的なミス率、③シュ I 
卜成功率、④攻撃のバタ—ンにょ 
る#点、⑤ポジション別によ るシ 
ュート回数と成功率、⑥ポジシヨ 
ン別からみた総得占〖数の配分の6 
項目を分析した。 


3.結果 


①予選リ—グの分析 

図 1 は 1988 年ソウル•オリ 
ンピック出場チームの身長を比較 
したものである。 

身長を国別でみると、ソビエト、 
ユーゴが最も高く、次に中国がノ 
ルウェーと並んで大きい値を示し 
た。チェコが170 g 台で最も小 
さく、その他韓国、アィボリ In 
1 スト、アメリカは 160 cm 台で 
ある。日本がソウル•オリンピッ 
クに出場できなかったが、参考に 
示すと韓国チームと同一水準であ 

った。 

図2は、攻撃回数に対するシュ 
丨卜率回数に対する技術的なミス 
を示した。 

この攻撃回数に対するシユ—卜 
率とは、チ—ムがボ！ルを保持し 
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図2攻撃回数に対するシュート率と攻撃回数に対する技術的なミス率 


-卜成功率 


攻撃型による成功率 


80 


r% 


A 組 


B 組 


A 組 



連 

図1 

% 


180 


170 


160 


100 


60 



2 3 4 


20 


ソ ビエ t 


アメリカ 率 
亦 
成 

チェコスロハキアる 

上 

こ 

ユ—ゴスラビア M 

撃 

攻 

韓国 ^ 


ァ< ホ？ 

n — 

中国 

/ルゥ H 
ソビエ-^ 


シ 

3 

図 


ユーゴスラビア 

韓国 


てから攻撃した回数と攻撃間にミ 
ス等が発生せずにシュートをした 
回数との割合である。 

これにょ ると、 A 組はチェ コス 
ロバキア 83 %、アメリヵ 79 %、韓 
国 77%、ノルゥェ176-%、ァィボ 
リーコースト56 %、中国 55 %の順 
に攻撃に対するシユート率に高値 
に示した。一方、攻撃回数に対す 
る技術的なミス率(パス、才1バ 
1 ステップ、 ラィン クロス、警告、 
退場)の .A 組では、チェ コス ロバ 
キア15%、アメリヵ21%、韓国 
23 %、ューゴスラビァ 31 %、8組 
ではノルウヱ1 27%、中国28%、 
ソビェト33%、ァィボリ！コース 
卜 44%の順にミス率が低い 傾向を 


示した。 

図3はシュ ー トの 成功率と攻撃 
型にょる成功率を示した。これに 
ょると、 <:組では、韓国62%、チ 
エコスロバキア61%、ユーゴスラ 

ビァ56%、ァメリカ45%、 8 組で 
は中国66%、ソビェト65%、ノル 
ウェ160%、アイボリ1コ1スト 
36 %の順にシュ！卜率の高い傾向 
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を示した。 

次に、遅攻、速攻、ペナルティ 
彳スローなどにょる攻撃型にょる 
成功率をみてみると、遅攻で得点 
に成功した順でみると、 A 組はソ 
ビエト、ノルウェー、中国、アイ 
ボリーコーストの順に高い傾向を 
示した。 

次に速攻で得点に成功した順で 


は、 A 組では韓国、ユ—ゴスラビ 
ア、チェコスロバキア、アメリカ、 
B 組はソビエト、ノルウェ I 、中 
国、アイボリ|コ|ストの順に高 
い傾向を示した。 

ペナルテイースロ I では、 A 組 


，ペナ ルテイース ロー 

速攻 

遅攻 




中国 

ノルウエノ 

ソビェト 




親 


中国 


は韓国、ユーゴスラビア、チェコ 
スロバキア、アメリカ、 B 組は中 
国、ノルウヱー、ソビエト、アィ 
ボリーコーストの順に高い値を示 
した。 

以上の攻撃型のぅち、速攻と遅 
攻にょる得点計と速攻(遅攻)と 
の得点率をみると、 A 組ではチェ 
コスロバキア 35 % (65 %)、韓国 
27%(73%) アメリカ 23% 

(77 %)、ユーゴスラビア 17% 

(83 %)をそれぞれ示した。 B 組 
では、ソビエト33%(67%)、ノ 
ルゥヱー32%(68%)、中国25% 

(75%)、アィボリ 丨コ丨 スト 
7 %( 93 %)の得点傾向を示した。 

図4、図5は、ポジション別か 
らのシュート率と総得点の割合を 
示したものである。 

図4は、シユ I トコ ー ス別に総 
得点に対して高い得点率を示した 
区域を国別にみたものである 。 A 
組の韓国は 、 C . 8 区域で 50 %、 
ユーゴスラビアは C • B 区域で 
60%、チヱコスロバキアは C • D 
区域で54%、アメリカは0-0区 
域で66%のそれぞれの得点率を示 
した。 

図5では、 B 組のソビエトは 
C • 00区域で64%、各国とも〇. 

B • D 区域からの得点が多く、区 
域別得点傾向はそのまま各国の攻 
撃特性といえょぅ。 

以上は中央区域をみたが、また 
A . E 区域からの特性としては、 

A 組では韓国 ( A )、 チェコスロ 
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イ，中国，アイボリーコースト） 



B 組リーグ戦（ソ連，ノルウ 
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ハキア (A . E ) 、ユーゴスラビ 
ア ( A )、 B 組ではソビエト ( E ) 
ノルゥヱー ( A )、 アィボリーコ 
丨スト ( E ) であり、それぞれ 10 
〜15%の得点率をあげている。 

② 決勝リ—グの分析 (金•韓国、 

銀•ノルゥェー、銅•ソビエト) 

図6は韓国、ノルウェー、ソビ 
エトの 3 か国による決勝リーグの 
攻擊回数に対する「シュート率」 

と攻撃回数に対する技術的な「ミ 


率 

ス 

ミ 

な 

的 


る 

す 

こ 

謝 

回 

撃 

攻 


ス率」を示した。 

シユ ー ト率では、韓国は前半 
82%、後半72%、平均77%、ノル 
ウェーは前半67%、後半77%、平 
均.77%、ソビェトは前半68%、後 
半57%、平均63%でぁった。 


次にミス率をみると'韓国23%、 
ノルゥエ—^^、ソビエト耵^で 
韓国が最もミス率が低く、これに 
比べてソビエトは韓国の約1 • 5 
倍( 16 %)を示した。 

図7は、シュート成功率と攻撃 
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図9 198 a 体-ソウル.オリンピックの成績からみた身長差 



決勝リーグ戦（韓国，ノルウェイ，ソ連） 

上段の数字：シュートコース別によるシュート率 
下段の数字：総得点数からみたシュートの割合 


図8決勝リーグのポジション別からみたシュート率と総得点数による得点率 
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ある。ノルウヱーは、0区域30%、 
0区域20%、八区域14%を示し、 
ソビエトは0区域35%、0区域 
22%、 A 区域15%を示した。 さら 
に各国の6.〇*01区域からの得 
点では韓国80%で最も高く、次に 
ソビエト72%、ノルウェ—58%で、 
各国とも中央区域で得点をあげて 

いる。 

SI 9 は、190000年ソウル•才 
リンピックの成績順位からみた身 
長値を示した。 

これによると、韓国とノルウエ 
1の平均身長差は60§'ソビエト 
8cm であり、その中には 1 〇〇 ocm 
以上の選手は、ノルウヱ I に 4 人、 
ソビエト7人、韓国には1名のゴ 
1ルキーパーのみである。 


4■考察 


1988 年ソウル.オリンピッ 
ク出場女子チ！ムの8チーム中、 
韓国の身長はソビエト、ユ—ゴス 
ラビア、ノルウェー、中国(アジ 
ア)と比較し、有意 ( PAP 01) 

に低く、参加チームの中で身長の 
順では第6番目である(図1)。 

このように、アジアの韓国チー 
ムがョ I ロッパや東欧諸国の平均 
100 8 cm の長身選手たちを相手に 
どのようにして金メダルを手にし 
たのだろうか。その要因や背景は 
攻撃や防禦において、競技の終始 
を通じて、よく動き、よく走り、 
スピーディな試合展開のできる基 
礎的な体力が充分に育成されてい 
たものと推察される。 

このことは、決勝リ^ —グ戦(図 
6、 7) をみても明らかである 0 
その理由のまず第一は、ボ j ルを 
してからシユートまでの成功 
率や技術的なミス(パス、キャッ 
チ、ラインクロス、チャージング、 
退場、警告)が' ノルウヱ—やソ 
ピエトよりも少ない。 

次にシュ—卜の成功率をみても、 
韓国は最も高得点率を示し、ノル 
ウェーやソビエトは、前半はほぼ 
50 %水準のシユート率を示してい 
るが、後半極端に低下し、韓国チ 
1ムのスピーディな試合の展開に 
対し特に後半は充分な対応ができ 
ず、結果的にミスの誘発やシュー 


さらに、総得点数か-ら、遅攻型 
(速攻型)の得点率をみると、速 
攻では韓国27%(73%)、ノルゥ 
ヱ丨23%(77%)、ソビエト18% 
(82%)をそれぞれ示した。 

図8はポジション別からシユー 
卜率と総得点数からみた得点の割 
合を示した(上段の数字は、シュ 
_~トコース別によるシユート率、 
下段の数字は総得点数からの得点 
の割合)。 

総得点数からの各コース別の得 
点率をみると、韓国は C 区域から 
の得点率が最も高く 46 %で、次に 
3区域 19 %、 0 区域の 15 %の順で 


子 

女 


型によ.る成功率を示した。 

シュート成功率では、韓国は前 
半47%、後半49%、平均48%、ノ 
ルゥヱ|は前半53%、後半30%、 
平均41%、ソビエトは前半44%、 
後半30%、平均38%を示し、韓国、 

ノルゥェー、ソビエトの順である。 

次に、成功したシユートがどの 
よぅな攻撃型によって得点成功に 
結びついたかについてみると、遅 
攻型ではソビエト47%、韓国39%、 
ノルウェ 1 39%、速攻型ではノル 
ウェ—100%、韓国67%、ソビェト 
60%で、ノルウェーは最も高得点 
率を示した。 



W ^ ^ 〇 

at \a/ 
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くらし、ひろげるジスコのカード 



ファッションから食品まで 
サインひとつでお買杉 J 。 

ご入会手続きも簡电です。 

お気経にお中込み 
ください。 



お支払いもいろいろ 

•月々のお支払いがラクな 

リボルビング払い 

_手数料なしのおトクな 

一回払 t 、 

•お求めはいま、お支払いは 

ボーナスー括払い 

b お中し込み、お問ぃ介せは、ジヤスコ各店 
サービスカウンター乂は，販壳 H におたず 
ねください。 





卜の成功率の低下をきたしている 
ものと考えられる。 

韓国チームの高丙勲(コービヨ 
ン氏)監督は世界スボーツ•コー 
チサミットで長期計画のチームづ 
くりのなかで、ヨーロッパ諸国に 
勝つために、試合の終始を通じて 
素早く走り回ることのできる選手 
を育成するために体カトレーニン 
グを日間トレーニングに 30 %以上 
の時間をかけ、しかもソウル•才 
リンピック前の1週間前までその 
トレ ー ニングを行なつ たこと を明 
ら かにしている。 

このことからも、韓国チームは 
基礎体力の重要性を充分意識し、 
長期的な計画のもとで着実にトレ 
1ニングを実践させた結果である。 

また、他種目のバレーボール競 
技では、19009年、日本で開催 
されたバレーボール.ワールドカ 
ップをみると、キユー、ハチームは 
男女アベック優勝で、大会史上初 
めてである。そのゲーム内容は、 
パワ— •スピード、そしてジャン 
プカで勝り、圧倒的な強さを発揮 
した。 

その強さの背景は、やはりしつ 
かりとした トレ ー ニング計画のも 
とで強化が進められていることで 
ある。その トレ ーニング内容は、 
丄日約 7時間で、その内50% をウ 
T; イトトレ ー ニングや運動に必要 
な基礎体力の強化にあてているこ 
とである。キューバチームの男女 
の強さの秘密は、やはり体力づく 


りにあるよぅである。 

ワ I ルドカップやオリンピック 
大会に優勝するためには種々の要 
因があるなかで、基礎的体力も重 
要である ことの 示唆を与えてくれ 
た。 

また、「アジアの中国、韓国、 
日本のスポーツ選手の強化を防げ 
ている要因」といぅテーマでの一 
連の研究報告がある。 

それによると、日本、中国、韓 
国における指導者の特徴では (1 
986 年 6 月 アンケートによる調 
査、対象者、ジュニア•スポーツ 
選手を指導している指導者を対象 
とした)、① 1週間の指導日数で 
は、1 日当り の指導時間では、 日 
本の指導時間は4〜5時間、中国、 
韓国に比べて少なく、②選手の適 
性の見出し方と情報の入力の仕方 
(第4報)では、中国では「一般 
運動能力」ゃ「種目特有の基本技 
能」で総合的な判断で選手を見出 
しているのに対して、韓国は「人 
間性」を重視し、「格闘技には根 
性」「血液型」「学校からの推せ 
ん」などによって適性を見出して 

いる。 

また、指導情報の入手の方法で 
は、「自分の競技の経験から指導 
法の考案」「選手の行動から独自 
の指導法を考案」の検討等も行な 

つている。 

さらに、中国、韓国の強さの秘 
密とアジアにおける競技相手国で 
は(第5報)その中国、韓国の強 


さの秘密はどこにあるか、両国の 
指導者は、基本的練習の大切さと 
勝利への意欲、選手と指導者の信 
頼関係が強さの秘密を考えている 
という報茜がある。 

韓国、中国は、日本を充分意識 
しながらも、世界のソビエト、ア 
メリカに充分に目を向け、強化を 
進めている。 

さて、日本は 1976 年モント 
リオ！ ル.オリンピック 大会に 出 
場チ ー ムの 平均身長 162 • 5土 
4 • 5 cm ’ l 9 00 5 年(第 4 回 世 
界選手権)166 • 5±4 • 51、 
1980年(モスクワ 大会アジア 
予選) 164.5 + 5.〇0,1 
987 年(ソウル大会アジア予 
襄) 1.67.5+5.5 cm 19 
89 年全日本 168 • 0+5* 
ocm で僅かずつではあるが13年間 
で約 6 cm の身長の増加がみられて 
いる。日本はアジアの韓国、中国 
に比べて益々競技力の差が広がる 
ばかりである。形態的には韓国と 
日本は類似の傾向にあり、身長を 
みてもほとんど差がみられない。 
力の差の原因は、韓国のチームづ 
くりに あると思われるので、詳細 
な分析を行なう必要があろう。 

特に、体力、技術、精神的な面 
の比較検討や選手の資質、指導者 
などの考え方などの調査研究が急 
務であろう。 

これまでも日本が世界に勝った 
めのチームづくりを行なってきて 
いるはずであろうが、その効果は 


顕著にみられていない。それは何 
であろか。充分な反省と研究も必 
要で あると 考えられる。 

ハンドボール競技力の向上には 
長期的なトレーニング計画を現実 
的なスポーッ医•科学的側面から 
実践されるべきで•ある。 

「ローマは1日にして成らず」 
という格言があるように、1歩1 
歩着実に前進することが競技力の 
向上につながり、このままではア 
ジアの韓国、中国に広がることが 
あっても優位に立つことは至難の 
ことであろう。 
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近代的方法によるレフエリ—の 
基礎トレ—ニンク 


ハルヴオ！イェンセン(デンマ—ク) 
p RC レクチユアラ| 


我々は現在国内的にも 国際的に 
ンも各種大会を見て、トップレベル 
シのレフエリーと言えどもその資質 
HF に 大きな相違が あることを 認めざ 
891 るを 得ない。、^®!的(精神的)•に 
!8も身体的にもプレィ^ -1 の備える 
適性基準は日を 追って 高度なもの 
となりつつあり、 それを もとと し 
て彼らはレフエリ—サィドに対す 
る要求を、より一層増幅させると 
言う結果を生じている。 

ハンドボ—ルの特質の変化は、 
そのブレ！中の特別な戦術モード、 
激しさの程度、スピード化により 
レフエリーに多大の能力と集中力 
を要求す るよう になってきた。そ 
のため、近い将来レフヱリ—側と 
してはルールとその解釈を教える 
とともに、彼らの人格向上と心理 
学 的素質面のトレーニングの確実 
な保証を要求する権利がある。 

我々はレフエリーについての基礎 
的なトレーニングと上級研修トレ 
丨 ニングとして、次の ような 特哲ハ 
を示す。 

⑷ 人々を動かし、決定を下す。 

⑹ 責任感と独立的精神。 

⑷ 柔軟性と全体的視野能力。 

Id ) 任務に誇りと自負心を持つこと。 


⑷集中力と献身的精神。 

⑴その他。 

各年次講習会で我々は集中的な 
方法手段にょり、試合の理論理解 
の進歩を目指して、ルールとその 
解釈の研修学習を定着させるょぅ 
にしてきた。これらの 研修は レフ 
ヱリーの基礎学習として絶対不可 
欠のものである。 

現行のルールブックは' ほとん 
ど完全とも言える体裁を備えてい 
る。私の考えでは、第8条(段階 
的罰則適用)に示されていること 
ほプレィヤーの安全を守るための 
悪影響要素の排除を目指した素晴 
らしい出来具合であると思ってい 
る。次に、我々はレフヱリーがル 
1ルの完壁な知識とその解釈につ 
いて確実に伝達教示してやるとと 
もに、そのトレーニングではレフ 
エリーとしての特質、人格、精神 
的な平衡バランスの改善と向上を 
一層強調して、レフヱリーがコー 
卜に立つだけで既にプレィヤ I と 
コ ー チ、チ ー ム 役員の信頼感が高 
められるというところまで仕向け 
なければならない。現在の個人社 
会ではマネ—ジャーの人格性と言 
うものが非常に重要視されている。 


人間性に魅力を持たないものは卜 
ップ レベルの 地位にはつけられな 
い"知識だけのエキスパ—卜はリ 
—ダ ー としての 人格性に欠けてい 
る限り、急速に役立たずになる。 

そこで我々は レフ エリ—が徹底 
的な理論知識とかたよりのない精 
神的強さが確実にえられる研修卜 
レ ーニング体制を組織しなければ 
ならない。これが機能して初めて 
レフ エリーはその任務にプライド 
を持てるよぅになるのである。 

人格の重要性は、 レフ ェリ—が 
第17条にある対人的に罰則を適用 
する時にはつ きりした 形となって 
現れる。皆さんはあの有名なトッ 
プ レフ エリーである、オイヴ イン 
卜•ボルスタットの風貌を記憶し 
ていると思ぅが、彼はイエローカ 
1ド やレッド カードを示す時は常 
に相手の眼をまっすぐに見据えて 
自信と威厳に満ちて行動していた。 
記録計時係、チーム役員および観 
衆は彼の笛が強い調子で高らかに 
吹かれた時は、それこそ レフ エリ 
—が「有無正否に疑念を持つこと 
を許さない状況である」ことの語 
りかけとして受け取っていたので 
ある。これは レフ エリーが笛をう 


まく使って音の出し方に変化をつ 
けているので、プレイヤーやチー 
ム役員は今発生したのは通常の反 
則なのかシリアスなひどい反則な 
のかすぐに理解できる。この状況 
が、任務に対する誇りと言ぅもの 
を明白に証明しており、プレイヤ 
1からの敬意と信頼を獲得するた 
めに非常に重要な ことで ある。 こ 
れ こそ レフェリ—の人格であり、 
ブライドのセンスであり、力(権 
力)の誇示ではない ことを 知って 
ほしい。 

トップレフ ェリ I だけが、この 
トレーニングを受ける にとどまら 
ず、これを新しいレフェリ—にも 
早期に基礎トレーニング課程の教 
材に取り入れることが必要である。 
我々は全てのレフェリ—がすべて 
のレベルの試合にこの最高のパフ 
ォーマンスを要求出来ることを期 
待しているので、全レフ ェリー は 
このトレーニングを受ける権利が 
あると言える。 

真剣で本気の レフヱリー だけが 
トップレベルに 到着で きる。トッ 
プレフェリーとなる ための条件は、 
上級者研修 コースで 高い レベルの 
徹底した基礎 トレー ニングを受け 
ることである。 

デン マークでコー チ連中が一一目ぅ 
には、「デン マーク ではレフ ェリ 
1が貧弱であるうちはとても進歩 
発展が望めない」と。私は言い返 
したい。「レフ エリ ーは試合がレ 
ベル以下であるうちは進歩できな 


い」と。私はルールの専門分野担 
当者として、ハンドボールの特質 
と レフ エリ ー のそれとの間には| 
定の信頼関係があり、むしろリー 
ダーがいない方が良いではないか 
の念を持つことがある。 

我々がデンマークで近代的方法 
による基礎レフヱリーを開始する 
以前の大問題は、レフヱリーがど 
んどん減って行くことであった。 
このことは北欧圈グル—プの会合 
で論議されたが、これはまさしく 
どこの国でも同じ事情であること 
が判明した。デンマークでは、レ 
フェリーの 20 %が毎年やめていく 
のに比べて、新人養成は行われて 
いるものの人数的には少な過ぎた。 

デンマークの規則審判委員会は、 
レフエリーのかかえる問題として、 
以下のことをあげる。 

⑷試合はより早く、より激しく、 
そしてより戦術的な ものと なっ 
てきた。 

⑹プレィヤーは身体的にも、精神 
的にも良いコンデションである。 
⑷チーム役員やコーチプレィヤー 
に対して、いつどこでもレフエ 
リ—の威信は皆無であった。 

⑷報道機関や、スポンサーからの 
収益に対する考慮の必要 
( e ) その他 

その当時の研修トレーニングは、 
24時間ぶっつづけで実地訓練、理 
論テストが含まれていたが、これ 
が良い結果に結びつかなかったこ 
との要点をあげると 
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⑴レフェリーの演技実態がブレィ 
ヤ1、コ 丨 チ、マネ1シャ—ら 
の期待に満足を与ぇるものでは 
なかった。 

(2)レフエリー自身が満足感を得ら 
れず中途でやめてしまった。 

⑶新人発掘が一層困難となった。 

ここで何とかしなければならな 
いとの動機で、我々はやめてしま 
ったレフェリーの代表的なグルー 
プに対して次のょぅな設問をした。 
⑷なぜレフエリーをやめる気にな 
ったか 

⑸興味関心が無くなったからか 
( c ) コーチに転身したいからなのか 
{ d コーチやマネー ジャ —らの好ま 
しくない態度からなのか 
⑷プレィヤーらの好ましくない態 
度からなのか 

⑴毎年義務的に上級トレーニング 
に出なければならないからなの 

g 上級所修レフヱリーにお金がか 
かるからなのか 

( h ) レフヱリーへの手当が少な過ぎ 
るからなのか 

⑴交通費の払い戻しが少ないから 
なのか 

⑴協会の支援が少ないからなのか 
㈨ レフ ヱリ—に•関する情報が少な 
いからなのか 

⑴審判部の支援が少ないからなの 

㈨ 昇進への可能性が限られている 
ためか 

M 時に我々は、コーチに対して、 


良いハンドボールのレフェリ—の 
期待像を問い、次のょぅな返事を 
得た。 

レフ H リー は柔軟な性格を持ち 
集中力があり、ひたむきであり、 
そして専制的ではない威信を備え 
たものでなければならない。レフ 
ェリーは対立やトラブルを解決す 
ると か、プ レッシャー に負けない 
能力とか、そして試合の正しい理 
解力、エキスパートたるに相応し 
い知識' 任務についてのプラィド、 
人を引きつける人格力(カリスマ 
性)を備えているべきである。 レ 
フェリーにはどんな人格的特質が 
求められるかについての調査もほ 
とんど同様なものが返ってきた。 
途中でやめた レフ ェリ—への質問 
の答えでは、初めに出した5個の 
設問について何らの変ったコメン 
卜 はなかった。 

特別基礎トレーニングと上級研 

修トレーニングでは、レフェリー 

の人格性、精神的な強靱さ、そし 
て身ぶり手ぶりでの表現方法など 
の成長増進を図る。 

上記の目的のため、任務につい 
てのプラィドは基礎理論知識と人 
格性と精神的強靱さが備わってこ 
そ達成されると言ぅ方向に変更修 
正されたのである。 

我々はまた次にあげるいくつか 
の段階過程に分けた上で基礎トレ 
—ニング内容の変更修正が目的に 
合致す るよう にした。 

1.競技規則は、シルバーブック 


と称する学習用の練習記録ノー 
卜中に明記されており、いつ何 
どきルールやその解釈に何らか 
の変更修正があっても、直ちに 
訂正追記出来 i ようにして ある。 
さまざまな例や揷絵写真などが 
強調ポイントを示している。全 
レフェリ^ —は、このシル'ハーブ 
ックを 購入す ることにな つてい 
る0 

2.ルール解釈の説明はテーブル 
に吹き込まれていて、誰でも個 
人的に時間を作ってそれを聞き 
勉強出来るようになっている。 

3•ルールの遂篠説明、特に第8 
条の相手への接近動作で何が許 
されないか、何が段階的罰則適 
用に相当するか等明確化するた 
めの資料も配布される。 

⑷基礎的専門用語と競技原理 
写真は第7条中の許される事 
項を示し T いる。 

⑻技術的エラ— 

パッシブプレイ、 フリー スロ 
1判定後ボ—ルを下に置かな 
いスロ I インのやり方等 
⑷規則違反(その 1) 

ボールを とろうとしている 時 
の動作なのか、またフリー状 
態のボールなのか、またボー 
ルを とろうと して派生的に生 
じた動作と見るか 
⑷規則違反(その 2) 

防御動作か、ボールを対象と 
せずに相手に対して極端に行 
なわれた動作なのかどうか、 


これは相手がボ ー ル保持であ 
るかいなかは問題ではない。 
写真シリーズがアレンジされ 
ているが、これは動作の変化の 
程度を示すことで、レフエリー 
が適当な罰を下すためにそれぞ 
れの反則の形を覚える助けにな 
り、結果として決定への判断は 
首尾一貫したものとなる。 

4•次に「2種類の目で見る」と 
俗に言われるビデオの応用につ 
‘いて記す。ビデオは研修試合状 
況下のル—ル運用を始めから終 
まで再現するので、レフエリ！ 
は自分自身の試合での有様を見 
ながらゆつくりと説明を受ける 
ことが出来る。 

文書型式の教材は個人的な勉強 
に当てるものであり、我々は平均 
的教育水準の人であれば、その中 
のルールとその解釈を読み、自身 
の能力で理論を学ぶことが出来る 
ものと 考えている。我々はこの よ 
ぅにしてデンマ I ク協会審判部と 
ともに、 エリートレフェリーへの 
道を選択したレフヱリーたちにと 
って有益な国内研修体制を開発し 
たのである。 

エリ I トレフェリーたらん と望 
むレフエリー たちは研修集合日夜 
紹介が終わると直ちに理論教材を 
すべて遂げるための日程が決めら 
れる。 

その後講師と試験委員が立ち会 
う試験日が決められ実施される。 
ここではエリートレフェリー候補 


者は口頭諮問も受けた上、順番に 
ル彳ル解釈と、シルバーブックに 
出ている内容の深層におよぶ質問 
をして良い こと. になつている。 

エリートレフェリ—候補者は 30 
問題を与えられ、合格には24問の 
正解が必要である。 

試験に合格して新しく任命され 
た レフェリー は最高監督(ゴッド 
ファーザ—) が観察者に預けられ、 
人格•精神力の強化向上を目指す 
方法での実施的研修が始められる。 

新任レフヱリーは各種の試合を 
割当られるが、そこでは最高監督 
か観察者が常に付添って彼のパフ 
ォーマンスの良い点をチェックす 
る0 

新任 レフ H リ—の世話について 

新任者は最低限4試合研修する 
が、付添ぅのは観察の部門でもレ 
フェリーの部門でもベテランとさ 
れる豊富な経験と理解力を備えた 
最高監督でありその指導を受ける。 

研修試合の内容の経過を知り、 
その中での失敗を指適訂正してや 
るためには、4試合と同一人物の 
付添いが重要である。 

4試合終わった後で、もし最高 
監督者か観察者がこの新任者の総 
合的評価が十分であると判断すれ 
ば、次はその評価査定に直接関わ 
りを持つ人が彼を別の眼で再評価 
するために指導者交代の意味で引 
き継がれる。このときのレフヱリ 
丨のパフォーマンス評価は「満足 
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的である」とするものでなければ 
ならない。評価責任者は評価用紙 
に所要の事項を記入しライセンス 
を発行する同時に特別訓示や指示 
も与える。 

最高監督と観察者のつとめ 

試合前： 

⑷笛、力—ド、コイン•イエロ 
I カード、レッドカ—ド、鉛 
筆などの所持確認。 

⑹レフ ヱリ ーカードに 所要事項 
の記入はすんでいるか。 

⑷コートに入る前に疑問点の解 
明•打ち合わせはすませてい 
るか。 

⑷記録席に同行して新人である 
ことを知らせ挨拶させる。 
試合中： 

⑷終了後話してやることを念；頭 
において彼らのパフォ1マン 
スについてメモをとる。 

⑹観察者には試合をとめる権限 
はない。新レフェリーはすべ 
ての状況に責任を持って決定 
を下さねばならない。 

ハ I フタイム 中“ 

⑷このときは新レフヱリーの肯 
定的プラス面を強調するょぅ 
に話をする。 

試合終了後： 

⑷ 規定にょる 試合報告書 (score 
sheet ) にレフエリーがサイ 
ンをしたかチェックする。 

( b ) 報告書に結果が正しく記入さ 
れているかをチヱックする。 


⑷ディスカッション P は良かつ 
た点を強調し、失敗は修正と 
改善をどのょぅにするかの助 
言忠告をしてやる。 

⑷必要ならば報告書記入を手伝 

つてやる。 

( e ) 観察者の今後の行動予定をコ 
ピーして渡す。 

観察者の検討についての意見、 
感想の例 

誰それは、レフエリーを最下級 
から始めることに少し困難点があ 
るのではないかと思われる。私め 
考えでは彼の本業はいわゆるスー 
パーセ I ルスマンと言われるくら 
い有能な人であるからかも知れな 
ぃ。云々。 

⑷〇〇は1回目の試合に比べて 
長足の進歩を遂げた。 

( b)x X は無意味なフリース D — 
は吹かなかったが、攻撃側に 
も防御側にも同じょぅにして 
しまつた。 

⑷△△はゼスチユアがはっきり 
している。 

⑷〇〇は攻撃側の反則を良く吹 
ぃた。 

⑷X X は修正指示の後の笛を忘 

れていた。 

⑴△△は言葉をしゃべると同様 
に笛を高らかに吹いていた。 
⑻□□は警告•退場の判定時に 
時間をかけて試合の零囲気の 
沈静効果を図っていた。 

( h ) 〇〇はコートの観察位置の取 


り 方は うまく やつているが、 
歩くような動きよりも、もっ 
と走ることに心がけることで 
⑴ XX は罰を下した後のスロー 
をする位置の決定についても 
つと強い態度をとるべきであ 
る。(笛を吹いて自分の身体 
で位置を明示するなど) 

△△は 私の経験と知恵から積極 
的に学びと ろうとし ている。 

□□は何回にもわたって私を呼 
んで、試合のことと彼の観察内容 
と判定吹笛した場面について話し 
合いをした。 

XX はペアレフエリーとの協調 
に少し欠けるところがある。 

〇〇は確実にもうシニアかジュ 
ニアの試合を割当られても良い状 
態である。このことで彼は低いレ 
ベルで吹くよりも心理的に一層発 
奮するであろう。 

モデルコースの紹介 

これは毎晚3時間ずつ5回、何 
人かのインストラクタ1がついて 
行なわれる。 

このコースは優れたものばかり 
ではあるが、時間がかかることと、 
多くのインストラクタ—を必要と 
することが問題である。しかし、 

新レフヱリ—は洗練され、すぐに 
上手に吹笛演技をするようになる。 
第1夜：レフエリーのおかす最も 
一般的な失敗について 
⑷ ブレイ ヤ^ — を評価する こと 
( b ) コ^~チを評価する こと 


⑷研修コースに出席する意義目 
的のとらえ方 
第2夜：実技練習 
⑷経験取得 
⑸正しい方法の指導 
第3夜：レフエリーとしての練習 
⑷新しく教育されたレフヱリー 
であることから 

( b ) ベテラン的なレフエリーへの 

進歩向上過程 

第4夜：ルールとその解釈につい 
ての指導 
⑷導入•序論 
⑸ルールを一通り通読する 
⑷ビデォ応用教育 
⑷トレーニング体操運動 
第5夜：まとめと助言忠告 
⑷筆記試験 

⑸試験結果と評価に目を通す 

( c ) 新レフヱリーへのアドバィス 

(会合や観察期間の指示) 
この後、引き続いて前記のょぅ 
に最高監督または観察者にょる最 
低4試合の実地研修トレーニング 
が行なわれる。 

はじめの2回の試運転的なコー 
スの結果はどぅであったか？ 
我々は個人的学習 n 丨スを効果的 
にずるためル！ルとその解釈につ 
いての基礎トレ—ニング内容を変 
更した。そして新レフ エリー の人 
格向上への力づけと心理的な動機 
づけによって、彼が試合を一層う 
まくとり 仕切る ようになり、 ルー 
ルの文字と精神を保持体得出来る 
ように 実地の練習にサボートを与 


えることを 強調す る。 

今までに判明した こと 

⑷新 レフ ヱ リーは以前ょり、は 
るかに進歩を示している。 

⑹中途断念のレフ H リーの割合 
が低い。 

⑷ コ ー チ. プレイヤ ー は 彼の演 
技に満足の意を表わしている。 

⑷ブレイ^たちは新レフエリ 
丨が試合についての洗練され 
た感覚と高度な集中力とょり 
高い威信を備えていると見て 
いる。 

このタイプのトレーニング方式 
は新しい。まだ2年しかたつてい 
ない。これからも時代に即応する 
とか、細部についての変更はあり 
ぅる。我々はこの基礎コースの成 
果に満足しているものの、これに 
は多大の費用と時間、インストラ 
クタ—、最高監督、観察者 そして 
評価担当者も必要であるが、それ 
だけにまたやり甲斐のある ことで 
もある。 

我々は今上級研修レフヱリーの 
充実改良を考えているが、そこで 
はレフエリー心理学、知覚直感力、 
ゼスチユア表現を教えることにな 
るであろぅ。勿論これは他の レク 
チユアラーが担当して行なわれる。 
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甲甲甲 
南南南 
大大大 


311 售 ^ 
2 2 育 T \ 

24-15滋 大 

28127 大府大 


京大 23120 近大 
京 大19—16大教大 
京大 31118 仏大 
関外大 18113 京 大 
近大 24117 京教大 
近 大〒19大教大 
近 太 24118 関外大 
近 大 26122 仏大 
大教大 29—20 京教大 
大教大 19119 関外大 
大教大 26125 仏大 
京教大 23—20 関外大 
京教大 26 — 18 仏 大 
仏 大 1210 関外大 
〔順位〕①天理大②京都大③近畿 
大④大阪教育大⑤京都教育大⑥関 
西外国語大⑦仏教大 
►男子3部 

和 大 24122 阪大 

和 大17—17神大 

和 大 21116 甲南大 

和 太 27111 龍 大 

和 大24—15滋 大 

和 太 30 — 18 大府大 

神 犬30121阪 大 

神 大 20 — 18 甲南大 

M C 5_3 申 k 

2 2 ネ ブ 

神 太 19119 滋 大 

神 大 26121 大府大 

阪 大 21118 甲南大 

阪 太 36 120 龍 大 

阪 大 27116 滋 大 

阪 大 28121 大府大 


関西学生 


▼男子1部 

大経大 20119 同大 
大経■大 25120 大体大 
大経大 25116 京産大 
大経大 33— 11関大 
大経大 27117 挑山大 
大経太 42120 立命大 
大体大 28120 同大 
大体大 26111 京産大 
大体大28—19関大 
大体大36—14挑山大 
大体大35—20立命大 
挑山大20— 18 同大 
挑山大 21—15 京産大 
挑山大 18 117 関大 
挑山大25— 18 立命大 
同 大21—1-6京産大 
同 大 28119 関大 
同 大 28122 立命大 
関 大 26118 京産大 
関 太22—21立命大 
京産大 17115 立命大 
〔順位〕①大阪経済大②大阪体育 
人③挑- UJ 学院大④同志社大⑤関西 
大⑥京锶産業大⑦立命館大 
►男子2部 

天理大 22117 京教大 
天理大 16112 近 大 
天理大23—19大教大 
天理大27—16関外大 
天理大23—17京 大 
天理大33—21仏 大 
京 大17—16京教大 


大府大 21119 龍大 
大府大 2019 滋大 
滋大22—14龍大 
〔順位〕①和歌山大②神戸大③大 
阪大④甲南大⑤大阪府立大⑥滋賀 
大⑦龍谷大 
▼男子4部 

大市大29—14大院大 
神院大 30117 大市大 
大市大23—17京工大 
大市大 19117 関学大 
大市大 2319 大産大 
大市大 50 — 18 奈教大 
大院大 23116 神院大 
大院大35—20京工大 
大院大 23116 関学大 
大院大 3719 大産大 
大院大29—21奈教大 
神院大 29126 京工大 
神院大 30122 関学大 
神院大 25116 大産大 
神院大 37124 奈教大 
関学大 25112 京工大 
関学大 26 — 16 大産大 
関学大 36127 奈教大 
京工大 19114 大産大 
京工大29128奈教大 
大産大 31 — 28 奈教大 
〔順位〕①大阪市立大②大阪学院 
大③神戸学院大④関西学院大⑤京 
都工芸繊維大⑥大阪産業大⑦奈良 
教育大 
▼男子5部 

姫独大 29—15 追大 
姫独大24—13奈良大 
姫独大 20 — 18 京府大 


姫独大 24118 兵教大 
姫独大27—13神商大 
姫独大 31—16 大工大 
京府大 20113 追大 
京府大 18—11 奈良大 
京府大21—20兵教大 
神商大 12—0 京府大 
京府大 26119 大工大 
神商大 27119 奈良大 
追 太19—18神商大 
神商大 22122 兵教大 
神商大30—15大工大 
追 大 28113 兵教大 
奈良大 20114 追大 
追 大20—15大工大 
奈良大25—13兵教大 
大工大17—14奈良大 
兵教大 20119 大工大 
〔順位〕①姫路独協大②京都府立 
大③神戸商船大④追手門学院大⑤ 
奈良大⑥兵庫教育大⑦大阪工業大 
▼男子6部 

大薬大15—13大歯大 
大薬大24—15京外大 
大薬大 20118 大外大 
大薬大 19117 姫工大 
姫工大 18 —17京外大 
姫工大21—20大外大 
大歯大 20118 姫工大 
大歯大 20114 京外大 
大歯大 15115 大外大 
大外大 11111 京外大 
〔順位〕①大阪薬科大②姫路工業 
大③大阪歯科大④大阪外国語大⑤ 
京都外国語大 


▼女子1部 

武庫川女大 30114 天理大 
武庫川女大 19116 大体大 
武庫川女大30—14大教大 
武庫川女大328 関外大 
武庫川女大 3515 京教大 
武庫; 11 .女大 48110 成蹊大 
大体大 27117 天理大 
大体大 30115 大教大 
大体大3114 関外大 
大体大 50 — 10 京教大 
大体大 5416 成蹊大 
大教大 21115 天理大 
大教大33—10関外大 
大教大 34118 京教大 
大教大 31—9 成蹊大 
天理大 29—6 関外大 
天理大40—13京教大 
天理大 40110 成蹊大 
京教大16—15関外大 
京教大 20112 成蹊大 
関外大 28 17 成蹊大 
〔順位〕①武庫川女子大②大阪体 
育大③大阪教育大④天理大⑤京都 
教育大⑥関西外国語大⑦成蹊女子 
短大 

▼女子2部 

神 大 16 — 12 関大 
神 大17—11関学大 
神 大〒12大薬大 
神 大 1616 奈女大 
神 大 12—0 京女大 
神 大12|9仏 大 
仏 大14110関 _!.. 入 
仏 大 16111 関学大 
仏 大24—11大薬大 
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仏 大 1618 奈女大 
仏 大 28 15 京女大 
関 • 大 16114 関学大 
関 大 28 |9大薬大 
関 太17—10奈女大 
関 大33—? 京女大 
太薬大 20115 関学大 
大薬大11—11奈女大 
大薬大 3119 京女大 
関学大 16 —10 奈女大 
関学大 12—0 京女大 
奈女大 1210 京女大 
〔順位〕①神戸大②仏教大③関西 
大④大阪薬科大⑤関西学院大⑥奈 
良女子大⑦京都女子大 
▼女子3部 
〇 A ブロック 

立命大 11110 和大 
立命大 19112 甲南大 
立命大 23—12 奈教大 
立命大 3214 大外大 
和 大 1718 甲南大 
和 大 18 19 奈教大 
和 大 15—7 大外大 
甲南大 10 17 奈教大 
甲 m 大 25—6 大外大 
奈教大 18 17 大外大 
〇 B ブロック 

滋 大 10 —4兵教大 
滋 大 21—4 追大 
滋 大 1413 京府大 
兵教大 17 —5 追大 
兵教大 14 15 京府大 
京府大 615 追 大 
0順位決定戦 

溢 大 18113 立命大 


兵教大 13110 和大 
甲南大 2514 京府大 
奈教大 20—4 追大 
〔順位〕①滋賀大②立命館大③兵 
庫教育大④和歌山大⑤甲南大⑥京 
都府立大⑦奈良教育大⑧追手門学 
院大⑨大阪外国語大 


東海学生 


►男子1部 

中部大 28126 愛学大 
名城大 30117 愛教大 
中京大 42116 名古屋大 
中部大34— 16 $* 屋大 
愛学大 32123 愛教大 
中京大 27122 名城大 
中京大 20 — 18 愛学大 
中部大 43114 愛教大 
名城大 37119 名古屋大 
■中部大26—23中京大 
名城大 18116 愛学大 
名古屋大 27121 愛教大 
愛学大 22118 名古屋大 
中京大 38 —9 愛教大 
中部大 34117 名城大 
〔順位〕①中京大②名城大③愛知 
学院大⑤名古屋大⑥愛知教育大 
▼男子2部 

愛知大 28111 滋賀大 
南山大 24123 名学大 
名工大 31119 滋賀大 
名工大 32126 静岡大 
南山大 23123 滋賀大 
名学大 22122 静岡大 
愛知大 36116 名工大 


名学大 20 — 16 滋賀大 
南山大 44128 名工大 
愛知大36—19静岡大 
名学大29 I 20名工大 
愛知大 31 — 11 名学大 
南山大 23122 静岡■大 
静岡大29—19滋賀大 
愛知大 22115 南山大 
〔順位〕①愛知大②南山大③名古 
屋学院大④名古屋工業大⑤静岡大 
⑥滋賀大 
▼男子 3 部 

日福大 4118 朝日大 
三重大 32122 朝日大 
岐阜大 24116 豊田 H 専 
豊田エ専39—19朝日大 
日福大29—15三重大 
三重大 32129 豊田エ専 
名経大29—16朝日大 
岐阜大 30 — 22 三重大 
名経大 251 12 岐阜大 
日福大38—25豊田エ専 
名経大 28122 三重大 
岐阜大 36114 朝日大 
名経大 27123 日福大 
名経大 36 — 16 豊田エ専 
日福大 28 — 20 岐阜大 
〔順位〕①名古屋経済大②日本福 
祉大③岐阜大④三重大⑤豊田 H 専 
⑥朝日大 
▼男子4部 

. 豊橋技大 12—0 皇学館大 
豊田工大 44115 皇学館大 
豊田工大 34123 豊橋技大 
常葉大 1210 皇学館大 
常葉大 37120 豊橋技大 


愛知医大 34131 皇学館大 
常葉大 28—17 愛知医大 
豊田工大 40—15 愛知医大 
豊橋技大 38—20 愛知医大 
豊田工大 27122 常葉大 
〔順位〕①豊田工業大②常葉大③ 
豊橋技術大④愛知医大⑤皇学館大 
女子1部 

中京女大 4918 南山大 
中京大 3516 愛教大 
中京女大 34112 愛教大 
中京大 36 13 南山大 
中京大 25121 中京女大 
愛教大 2218 南山大 
中京大 31—7 愛教大 
中京女大 4413 南山大 
中京大 4115 南山大 
中京女大 4518 愛教大 
愛教大 18—13 南山大 
中京大24 I 22 中京女大 
〔順 S ①中京大②中京女子大③ 
愛知教育大④南山大 
▼女子2部 

日福大 18—2 三重大 
日福大 15—8 岐阜大 
三重大 1919 皇学館大 
日福大 12—7 静岡大 
岐阜大 16—15 皇学館大 
三重大 18 17 静岡大 
静岡大 16 17 皇学館大 
日福大 20 113 皇学館大 
静岡大 17—15 岐阜大 
三重大12—12岐阜大 
〔順位〕①日本福祉大②三重大③ 
静岡大④岐阜大⑤皇学館大⑥愛知 
学院大(棄権) 



大和銀行 













14 810 5 51314 

朴 朴朴 仙仙宮宮 
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17 仙台西 B 
168 J 24 仙書英 B 


12仙女商 
12宮三女 B 
.1 泉館山 
15宮三女 A 


6814聖和 A 


第39回青森県高校秋季大会 

(11 月 18 、 19 日/野辺地町立体育 

館ほか) 

〈男子〉 

▼ 1回戦 

青森山田 1916 五所川原 

青森東26—13横浜分ほ 


仙台東33_ 

►決勝 

仙書 f28m 7 

〈少年女子〉 

▼1 回戦 

宮一女 
朴沢 A 
仙台東 
朴沢 B 

▼ 2 回戦 

聖和 A 
朴沢 A 
聖和 B 
朴沢 B 
▼準決勝 

聖和 A 

聖和 B 

▼3 位決定戦 

朴沢 A 17 

▼決勝 


2 P 

31. 
21 
6 . 

26 
23 
32 
28 . 

2 ? 

22 


聖和 B17 


-- \12 


柏 南 
福栄 
草 野 
木間ヶ瀬 
葛 飾 
河原塚 


2513 
1915 


(日程、場所不明) 
〈男子〉 

▼1 回戦 

流山南 1417 
逆 井 1419 
野田一 11—6 
富 岡 不戦勝 
花園11し4 
若松19—11 
▼ 2 回戦 

妙 典 38 111 
野田 一 12111 
富 岡 16 —9 
若 松11—10 

1 

妙 典29|3 
若 松14—11 

▼決勝 

妙典 33 t 1716li3 3 



第 26 回仙台市民総合体育大会 


(10月17〜19日/仙台市体育館) 

〈少年男子〉 

▼1 回戦 

仙台向上 37113 泉館山 

泉松陵 19110 仙ムロ ItB 

仙台西 B 32 — 18 東北電子 

東北 B 21112 榴ヶ岡 

仙台南 A 12—11 仙台 一 A 

▼ 2 回戦 

仙台向山 21119 仙台西 A 

仙台東 50—8 東北 A 

仙台育英 A 4219 仙台 一 B 

泉松陵 23122 仙台二 B 

仙台西 B 28122 宮城エ 

仙台三 2919 仙台二 A 

仙台育英 B 21—12東北 B 

仙台南 B16112 仙台商 

► 3 回戦 

仙台東29—14仙台向山 

仙. fi 育英 A 28 — 11 泉松陵 

仙台西 B 21119 仙台三 

仙台音英 B 20113 仙台南 A 

▼準決勝 

仙台育英 A 27—14仙台東 

汕台育英 B 27117 仙台西 B 

►3 位決定戦 


茨城大2013 潮来高 
桜芳ク 16 —7 竜ヶ崎南高 
太田二高 816 中央高 
竜ヶ崎一高 1417 高萩高 

▼ 3 回戦 

麻生高 23112 鉾田二高 
奄ヶ崎二高00 1913 藤代紫水高 
茨城大19111桜芳ク 
竜ヶ崎一高 14—6 太田二高 

▼準決勝 

麻生高 21—16 

茨城大 14—9 奄ケ崎一高 

▼決勝 

茨城犬—! 19—117 ■麻生高 

千葉県中学校大会 


各地の SiMi から… 


竜ヶ崎南高 

土浦エ高 
水戸一高 
桐の葉ク 
太田一高 

竜ヶ崎一高 

麻生高 

玉藻ク 
笠間高 
日本原研 

古河三高ク 

笠間ク 
茨城大 
結城一.高 
藤代ク 

茎崎ク 
常陽銀行 

水海道一高 
土浦三高ク 

利根ク 

茨城コンドルズ 

筑波大 


結城二高 
八郷高 
笠間高 

御城ク 
水海道一高 
土浦湖北高 
高萩高 0 G 


青森商 
青森南 
三本木 

▼ 2 回戦 

野辺地 
青森商 
青 森 
三本木 

▼準決勝 

青森商 
青 森 

▼決勝 

青森商19 


3715 
1717 
1014 

20114 

21〇 
3 1 

18 —9 

20115 


23119 
2512 




〈女子〉 

▼1 回戦 

野辺地エ 
青森西 
▼準決勝 
青森中央 
青森西 
▼3 位決定戦 
野辺地 261 
▼決勝 


青森中央20 


1215 
2013 

3514 

51〇 
11 


柏木農 
今 別 
十和田エ 

青森山田 
青森東 
青森南 
鰺ヶ沢 

野辺地 
三本木 

14青 森 


青森東 
三本木 

野辺地ェ 
野辺地 

野辺地ェ 
8青森西 



第39回茨城県総合選手権 


(10 月 29 日、 11 月 3 日/笠間高 
校) 

〈男子〉 

►1 回戦 

玉藻ク 1018 土浦湖北高 


茎崎ク 
利根ク 
常陽銀行 

水海道一高 

茨城コンドル K 

土浦三高ク 

筑波大 
▼ 2 回戦 

茨苑ク 
茎崎ク 
利根ク 
常陽銀行 

水海道一高 

茨城 n ンドルズ 

土浦三高ク 

筑波大 

► 3 回戦 

茨苑ク 
利根ク 

茨城コンドルズ 

筑波大 
►準決勝 
茨苑ク 
筑波大 
▼決勝 
茨苑ク 
〈女子〉 
▼1 回戦 
麻生高 
茨城大 
高萩高 
>2回戦 
麻生高 
鋅田二高 

奄ヶ崎111 0 G 

藤代紫水高 


-22 — 
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千東武若 
葉邦道松 
大高大高 


141617 2519 20 32 23 371718 

I I I I II I II I I 

141415 1117 7 7 9 91317 


八 中十 戸幸春榛 大新川松八八三 
潮 二 日 久座口 潮郷 
三 野月 塚並部松 保三芝山潮四栄 


12 

日 

/ 

大 

久 

保 

中 

学 


6 

8 

1 

1915 

1 I 

28 

1 

9 

1 

2013 
1 | 

2 

6 

314 

1 

7 

] 

7 

1 1 

112 


北霞南 草 


30 25 

I I 

18 20 


32 26 33 27 
1111 
181514 22 


2912 25 23 3212 29 31 


2 '〇 


ihUiU 


8 


昭 

野花 

湖妙葛福 

市こ上磯西逆佐東 

若聖 


田 

北 

川て志辺志原国 


和 

一園 

台典飾栄 

二台津二津井二分 

松徳 


日本が'生んだ世界のボール 

日本ハンドボール協会検定球 



mm —wra 株式会社 si 都大台阪東屋 xs 岡 1 ミ幌 


tvrp T c 1 
22111 


24千葉教員 


流山中央高 
御宿家政高 
専大松戸高 

佐原^ 


千菜ク 
佐原女高 

15なのはなク 


戸 塚 
豊 春 
見 沼 
川 島 
狭山中央 
南 陵 
栄 進 
本郷 

南浦和 

吉川，南 

富士見西 


朝霞五 

中 野 
上大久保 

蓮 田. 


喜 沢 

▼準決勝 
蓮 田 
喜 沢 
▼決勝 
喜 沢 
〈女子〉 
▼1 回戦 
八潮三 
春日部 
十二月 
幸 並 
中 野 
戸 塚 
吉川中央 
▼2 回戦 
八潮三 
十二月 
中 野 
吉川中央 
▼準決勝 
八潮三 
吉川中央 
►決勝 
吉川中央 


埼玉県高校新人大会 


(11月17〜26日/浦和学院高、 
加市体育館、伊奈学園高) 
〈男子〉 

回戦 

春日部17—13上尾 

ご一 卩 3_2 月 

td 矛 2 2 韌 

越谷西26—14大宮 


1515 
1612 
1316 

4-1 

18 13 

15 i 

8——5 

16 17 


武道大 A 27(1413 li 159 j 

〈女子〉 

►1 回戦 

若松高 20115 
武道大15—11 
佐原女高 16 19 
千葉大 14—8 

▼ 2 回戦 

千葉ク 26110 
S 明徳短大 23—6 

佐原女高 12—0 

なのはなク 1912 

►準決勝 

千謂徳短大 1018 
なのはなク23—10 

▼決勝 

千 葉 9 U — 6〕 
明徳短大2 l 15—9 j 


(11月11、 
〈男子〉 
►1 回戦 
中 野 
南浦和 
蓮 田 
吉川南 
富士見西 
上大久保 
朝霞五 
喜沢 

▼ 2 回戦 

中 野 

蓮 田 

上大久保 


3 1 〇 
2 1 

2_1 

3 1 

3 _ .1 
1 1 

7— 1 
1 1 

21111 

3_〇 
2 2 

5 1 4 
11 

2 1 〇 
2 2 

22—11 

24—15 

23—7 

7 1 1 
1 1 

8 — 9 
2 1 

7 — 6 
11 

2 1 6 
2 1 

7 1 5 
2 2 

29—15 


〈女チ〉 

▼1 回戦 

東国分 
市川二 

► 2 回戦 
花園 
福栄 
昭和 
葛 飾 
野田一 

妙 典 

湖北台 

二 宮 

► 3 回戦 

花園 

昭和 

野 田 一 

二 宮 

▼準決勝 

昭和 

二 宮 

►決勝 

二 宮14 


境玉県中学新人大会 


木更津高 

あさひク 
東京学館 A 

佐原高 
出光千葉 

コスモ石油. 

小金高 A 
市松ク 

»グレ1ブス B 
a グレ1ブス A 

清水高 
市原高 A 
小金ク B 
三井石油 
小金高 B 

千葉大 0 B 
柏南ク 

勝浦パィレ-ツ 

若松高 

小金ク A 

若潮ク 

東京学館 B 

拓大紅陵高 

日球会 

若松ク 

東邦高 

泉高 B 

東京理科大 

我孫子高 A 

武道大 B 

若潮ナッツ 


柏南ク 

▼ 2 回戦 

千葉教員 

勝 r ハィレ1ス 

若松高 
東邦高 
小金ク A 
泉高 B 
若潮ク 
武道大 B 

若潮ナッツ 
東京学館 B 
拓大紅陵高 
東京理科大 

日球会 

我孫子高 A 
若松ク 
武道大 A 

▼ 3 回戦 
千葉教員 
東邦高 

泉高 B 

武道大 B 

若潮ナッツ 

東京理科大 

我孫子高 

武道大 A 

▼ 4 回戦 

千葉教員 

武道大 B 

若潮ナッツ 

武道大 A 

1 

千葉教員 

武道大 A 

▼決勝 


第 16 回千葉県総合選手権 

(日程、場所不明) 

〈男子〉 

▼1 回戦 

あさひク19 I 13我孫子高 B 

東邦高 24110 自衛隊下総 

小金ク A 24 —9 京葉高 

潔グレ1ブス B 12110 船！！東高 

潔 f プス八 23114 泉高 A 

小金ク B 20 I 19 市原高 B 

日球会 27 — 12 専大松戸高 


-23 — 




















久津亀 
辱 山 
市市市 


15 21 301314 20 

I I 1111 

511 7121311 


矢南 相甘富藤 
八 楽 岡 

中幡 生三岡南 


川熊吹春 
P 日 

東谷上部 


庄浦川 
和口 
和南北 


三重郡 
尾鷲市 


(10月 28 、29日) 
〈成年男子〉 

▼1 回戦 

三重郡 19—9 
尾鷲市 18110 
四日市市 28120 

▼準決勝 

鈴鹿市 25 —S 
四日市市 21117 

▼決勝 


23日/富岡中学ほか) 


2015 下仁田東 
19110 下仁田西 
30 1 4 富岡西 
1119 甘楽二 
22110藤岡北 


鈴鹿市 37(1819117 4一11四日市市 

〈成年女子〉 

▼1 回戦 

三重郡 615 鈴鹿市 


(11月19、 
〈男子〉 
▼1 回戦 
藤岡南 
南八幡 
富 岡 
甘楽三 
相 生 
▼ 2 回戦 
富岡南 
南八幡 
矢 中 
富岡東 
▼準決勝 
富岡南 
富岡東 
▼決勝 


椅玉第一 
三郷 H 技 

所沢緑ヶ丘 

幸 手 
大 宮 


越谷西 

羽生一 

秩父 

伊奈学園 

上尾東 

西武台 

春日部 H 

春日部共栄 

桶 川 

小松原 

越谷南 

大 井 

春日部東 

城北埼玉 

県坂戸 

城西川越 

川口 H 

川口青陵 

筑波大坂戸 

浦和西 


伊奈学園23 I 20 
上尾東 15—7 
春日部共栄17—10 
桶 JI 120—13 
大 井 27116 

▼ 2 回戦 

浦和実 2717 
春 日 部東 19114 

城北埼玉 15113 

tu 〇 7_7 

拄 f 11 

3 PTC 1 

県坂戸 24113 

浦和南 30 —16 

城西川越 18111 

川口 北 27—14 

大宮南 27112 

川口 H 24 — 16 

川口青陵 23116 

農大三 20112 

埼玉栄 3916 

筑波大坂戸16—15 

浦和西 17—11 

浦和学院 30113 

▼ 3 回戦 

浦和実 32—6 

庄 和 26 ふ 

浦和南 23 — 20 

川口 北 2816 

火宮南 31—11 

農大三 22114 

埼玉荣 2618 

浦和学院 19 — 13 

▼準決勝リーグー組 

浦和実 15113 

浦和実 31111 

浦和実35—11 


/. -8 ノ 

”——8 
乙 —— 2 

V 5 — 3、 


富.岡南23 

〈女子〉 

▼1 回戦 

富岡東 
塚 沢 
富 岡 
富岡南 

►準決勝 
富岡東 
富 岡 

▼決勝 

富岡東 15187||74 ^富 


21富岡東 


16—1 富岡西 
15—5 相 生 
1912 高 南 
11—6 矢 中 

2116 塚 沢 
13—7 富岡南 


岡 



第 43 画三重県民体育大会 


川口 青陵 28120 小松原女 
川口 青陵 17—13 浦和南 
伊奈学園 23 — 12 小松原女 
伊奈学園 17—11 浦和南 
小松原女 14111 浦和南 
〔順位〕① 川口 青陵②伊奈学園③ 
小松原女④浦和南 
▼7• 8位決定戦 
浦和南 17—11 三郷北 
▼5• 6位決定戦 
小松原女 25114 上尾東 
▼3• 4位決定戦 
伊奈学園 13111 川口 北 
▼決勝 

j 9川 P 青陵 
※浦 和実は2 年ぶり 3 度 目の 優勝 

第12回群馬県中学新人大会 


卩 ^ 4 
s 矛穿2 


tTl 


川口北 20115 浦和南 
川口北 32—8 庄和 
浦和南 26 — 11 庄和 
〔順位〕①浦和実②川口北③浦和 
南④庄和 

▼準沢勝リ—グ2組 

浦和学院 15113 大宮南 
浦和学院 16112 埼玉栄 
浦和学院 23—6 農大三 
大宮南 19—11 埼玉栄 
大宮南 23118 農大三 
埼玉栄 24118 農大三 
〔順位〕①浦和学院②大宮南③埼 
玉栄④農大三 
▼7• 3位決定戦 
農大三 19 — 12 庄和 
▼5• 6位決定戦 
浦和南 19117 埼玉栄 
▼3• 4 位決定戦 
大宮南 1319 川口北 

▼決勝 

浦和学院12( 4 8 M 5 6 jll 浦和実 

※浦和学院は 2 年連続 3 度目の優 

勝。 

〈女子〉 

▼1 回戦 

春日部東 10—3 戸 田 

北 本21|8狭山 

八潮南 18 14 大宮開成 

大宮南 2117 農大三 

浦和市立 21—6 草加南 

庄 和 2516 鳩ヶ谷 

越谷南 17—7 上尾南 

埼玉栄 3319 浦和西 

▼ 2 回戦 


浦和実 3810 春日部東 
宮 代 17 — 13 行田女 
草 加20—12浦和商 
上尾東 3214 北 本 
三郷北 3216 八潮南 
筑波大坂戸 3913 深谷一 
浦和学院 22—6 本庄女 
川口北 22—5 大宮南 
川口青陵 281 浦和市立 
秋草学園 17115 川口女 
熊谷女 30 —7 所沢北 
浦和南 291 10 庄和 
八 潮 21 19 越谷南 
小松原女22111春日部女 
羽生一 2516 朝霞 
伊奈学園 29i14 埼玉栄 
► 3 回戦 

浦和実 2914 宮 代 
上尾東27 112草 加 
三郷北 15111 筑波大坂戸 
川口 北 19 — 11 浦和学院 
川口 青陵 28 — 14 秋草学園 
浦和南 23113 熊谷女 
小松原女 16113 八 潮 
伊奈学園 17 115 羽生一 
▼準決勝リーグー組 
浦和実 25110 川口 北 
浦和実 27 I & 上尾東 
浦和実 24—5 三郷北 
川口 北 12110 上尾東 

川口 北13—11三郷北 

上尾東 15114 三郷北 

〔順位〕①浦和実②川口北③上尾 

東④三郷北 

▼準決勝リ—グ2組 

川口青陵 16114 伊奈学園 
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打有金 
田功 
中中屋 
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大和歌山中 

岩出二中 
白馬中 
湯 浅 


紀伊中 
那賀中 


18 責志川中 


岩出二中 B 

那賀中 
打田中 


御坊商工管 2514 桐蔭高 
貴志川高 17112 那賀ク 
粉河高27112海南高 

▼ 2 回戦 

那賀高 1516 御坊商 
県和商高 B 21 16 笠田高 
県和商高 A 19112 貴志川高 
粉河高 16113 

▼準決勝 

那賀高 2217 県和商高 B 
県和商高 A 17 I 12 粉河高 

►決勝 

那賀高13| 58 11 26 一8県和商高八 


〈中学男子〉 

▼1 回戦 

岩出二中 16—6 
貴志川中24—14 
湯浅中 2218 

▼ 2 回戦 

岩出中 26 —3 
紀伊中 13112 
貴志川中 17115 
那賀中 18118 
2 p T c 1 

►準決勝 

岩出中 2419 
貴志川中20—11 

▼決勝 

岩出中^? 1 1 2 刺〕 

〈中学女子〉 

▼1 回戦 

岩出中 20—3 
.粉河中 2213 
挑山中 1915 


▼準決勝 

四日市市 20—6 三重郡 
律 市 614 尾: 1 i 市 

▼決勝 


四 Rln — 3 j 

〈少年男子〉 

▼1 回戦 

ニー重郡20—7 

▼ 2 回戦 

四日市市 14113 

氣山市 1716 

鈴鹿市 22111 

津市21—8 

►準決勝 

因日市市23—10 

葚 ku. 1_8 

3 It 2 1 

▼決勝 

四日市市24(1311||310〕 

〈少年女子〉 

▼1 回戦 

三重郡 18 15 

上野市11—10 

▼準決勝 

四日市市20|9 

津 市 20111 

►決勝 

匹日市市 s 


U 津市 


桑名市 

三重郡 

尾鷲市 

鳥羽市 

上野市 

亀山市 

鈴鹿市 

13津 市 


亀山市. 

尾鷲市 

三重郡 

上野市 

10津 市 


北信越 


長野県高校新人大会 


(11月11、12日/戸倉町総合体育 


館ほか) 
〈男子〉 
回戦 
坂 城 
長野東 
上 田 
_訪清陵 
d II 

野沢北 
屋 代 
▼ 2 回戦 
坂 城 
上 田 
小 諸 
屋 代 
▼準決勝 
坂 城 
屋 代 
▼決勝 


3416 

10 19 

2913 

411 
2 1 

41 5 
3^1 

613 
1 1 

43—3 


1—8 
3 1 

24 1 8 

41〇 
2 1 

417 
0^ 


615 
1 U 

313 
3 1 

191101 


臼 田 
野沢南 
中 野 
北部 
松本第一 
田 川 
上田千曲 

松本？丘 

長野東 
詉訪清陵 
野沢^ 


上 

ハ 


田 

諸 


屋 代 381191— 131 j 23 坂 城 


〈女子〉 

▼1 回戦 

_須々ヶ丘 

、 few 

d 詩商 

► 2 回戦 

佐久 

田 川 

塩 沢 

屋 代 

►準決勝 

佐久 

屋 代 

▼決勝 

佐 久19 


21—3 更級農 

1210 松本蟻ヶ崎 

33—4 松本 a 々ヶ丘 

1415 臼 田 

25—8 松 川 

22111 小諸商 


24—6 田 川 

29—16塩 尻 


ili 


12屋 代 



和歌山県秋季選手権 


(11月3、5 
〈一般男子〉 
▼1 回戦 
耐久高 
桐蔭高 
新宮商高 

御防商 H 高 

▼ 2 回戦 

海南高 
住友金属 
和歌山大 
貴志川高 
御坊ク 
那賀ク 
県和商ク 
市和商ク 
粉河高 
那賀高 

▼ 3 回戦 
和歌山大 
御坊ク 
県和商ク 
那賀高 
▼準決勝 
和歌山大 
那賀高 
▼決勝 

那賀高 23 

〈一般女子〉 

►1 回戟 


日/那賀高校) 


5—4 
1 1 

22—17 

20 —6 

513 
4 1 


913 
2 1 

7— 5 
3 1 

29117 

8— 7 
2 1 

313 
3 1 

24116 

8—4 

IX 11 

301 11 
23116 


27—8 
22121 
713 

is 1 

9—7 


3—8 
2 1 

1 _ 5 

2 1 

(12—6〕 

1 1116 j 


近大和歌山¥ 

笠田高 
市和商高 

和歌山東高 

桐蔭ク 
和歌山ク 
耐久高 
桐蔭高 
新宮商高 
箕島高 

紀北農芸高 
御坊商工高 

海南高 
住友金属 

貴志川高 
那賀ク 
市和商ク 
粉可高 

御坊ク 
県和商ク 

12和歌山大 
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天総津倉古関岡倉総水光理落 
敷城 山敷社島 大 
城社山ェ池西ェ南南ェ南附合 


1312161714141123 20101714 20 

u iiU 


11 

日 

/ 

津 

山 

商 

高、 

倉 

敷 


32 

15 

42 

15 

17 

13 

29 

1 

23 

1 

29 

1 

16 

1 

41 

1 

27 

I 

T6 

I 

29 

I 

53 

I 

33 

I 

14 

I 

1 

17 

1 

14 

1 

12 

13 

1 

5 

1 

12 

1 

13 

12 

17 

14 

2 

9 

10 

2 

6 

6 

10 

生 

欽 

高 

富 

檀 

畝 

東 

上 

片 

信 

奈 

一 

郡 

斑 

桜 

天 

広 



田 




大 



貴 

良 




井 



駒 

傍 

東 

雄 

原 

傍 

寺 

牧 

桐 

丘 

エ 

条 

山 

鳩 

商 

理 

陵 


8 8 

1 I 

2519 

1 I 

18 211416 
1111 

25 918 

1 I I 

1 1 

2 6 
>- ， 

1 1 

5 9 

1111 

2121013 

1 1 1 
5 6 7 

8 

光 

玉古 

操総総津 

落天児 

南 

城 
野池 

社 

山南社山 

合城島 


25 

14 

24 

31 

20 

39 

1 

29 

31 

1 

16 

1 

27 

1 

31 

1 

19 

1 

21 

1 

15 

I 

25 

1 

2 

16 

1 

13 

5 

1 

9 

1 

8 

1 

10 

1 

15 

1 

1 

1 

12 

9 

1 

7 

9 

14 

9 

7 

日 

/ 
















山 

岐 

住 

美 

平 

竜 

文 

天 

東 

柱 

小 

熊 

大 

高 

鴻 

萩 

n 

i j 1 










野 



千 


第 

中 

央 

陽 

士 

川 

田 

王 

洋 

尾 

部 

野 

田 

毛 


帆 

南 

一 

局 


総倉光理 
敷 大 
社ェ南附 


11 

I 

9 

1 

22 

1 

30 

1 

17 

1 

9 

1512 201217 22 
111111 

14 

1 

10 

8 

1 

11 

1 

14 

15 

1 

8 

111111 

9 614 810 4 

1 

13 


真青大芳矢倉 
安 敷 

備陵寺泉掛商 


総光総 
社 

南南社 



6 7 

1 I 

1917 

1 I 

1113 2512 
1111 

1 1 

3 2 

N _ / 

1 1 

313 

1111 

910 810 

5 

郡 

短檀 

大 

白生片一 

山 

付原 

藤駒桐条 


正 


強 

18 

bIo 

17 

添 


上 



創業71年 


中村荷役運輸株式会社 

代表取締役社長中村昭光 
本社〒1〇8 東京都港区芝浦 2-3 -39 

電話東京 (03) 451-4161( 代) 
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2—2 

1 1 

3 PTC 2 


金 川 

邑 久 

吉 備 

津山エ 

操 山 

西大寺 

矢掛 

青 陵 

一 宮 

玉 野 

芳 泉 

大安寺 

倉敷商 

備前東 


U 月 3 〜 
南高} 
〈男子〉 

▼1 回戦 

高梁ェ 


〈男子〉 

▼1 回戦 

奈良 

添 上 

正 強 

▼ 2 回戦 

奈 良 

畝 傍 

檀原 

添 上 

富 雄 

生 駒 

高田東 

正 強 

▼ 31 

奈 良 

滋上 

生 駒 

正 強 

▼準決勝 

添 上 

正 強 

►決勝 


玉 野 
操 山 
西大寺 
▼ 3 回戦 
古城池 
光南 
玉 野 
西大寺 
▼準決勝 
光南 
西大寺 
▼決勝 

西大寺 16 


(10月1日 
校)〈男子〉 

▼1 回戦 

匕匕： B 

食ハ TTT 

東部 
天 尾 
平 田 

▼ 2 回戦 
深 浦 
美 川 
下 松 
住 吉 
末武 
岐陽 
周 陽 
日 新 

▼ 3 回戦 
深 浦 
下 松 
末武 


朝 日 

高梁エ 
落 合 
水島エ 
総社南 
関 西 
古城池 
津 山 
天 城 


1618 倉敷南 
11—10児 0 

710 ll 44 j 8岡山 X 


倉敷南 
備前東 

倉敷中央 

津山商 

一 宮 


児 島 

▼ 2 回戦 
東岡エ 
理大附 
光南 
倉敷南 
岡山エ 
倉敷 H 
総社 
旧 p 島 

▼ 3 回戦 
東岡 H 
含敷南 
岡山エ 
児 島 
▼準決勝 
東岡エ 
岡山エ 
▼決勝 

東岡エ17 

〈女子〉 

▼1 回戦 

倉敷南 
倉敷中央 
津山商 
一 宮 
児 島 
落 合 

▼ 2 回戦 
古城池 
津山 


岩出二中 A1216 貴志川中 

►準決勝 

岩出中 11—6 粉河中 
岩出二中 A 17112 挑山中 

▼決勝 

g33-t 10 67M 43jil-a-A 


奈良県高校新人大会 | 

(11月18〜25日/生駒市総合体育 

館、生駒市民体育館) 


山口県体育大会$の部 


Y 10 

13—4 

7-3 

1215 
1019 

12—8 
10110 

2 p T C1 

19—7 

18 15 

13—5 


〈女子〉 

回戦 

郡 山 
檀原 
富 雄 
短大付 

▼準決勝 

郡 山 
富 雄 

▼決勝 

富 雄13 



岡山県高校新人大会 
















高西徳岩 
水京山国 


山徳岩岩 
山 国 
口商国ェ 


山岩徳岩 徳 

UUJ S 

ロェ商陽 高 


2128 
I I 
8 8 


26 22 30 27. 
1111 
12161112 


43 48 2143 27 2214 4b 

I II I II II 

4 610 3 210112 


16 27 22 20 22 26 

II 1111 

1110 1412 9 5 


熊岩 岩高徳西 
毛国 

北商 国水山京 


華 



陵 

15 

TlO 

I I 

8 6 
_ f 

14 

熊 

毛 

北 


下 

松 

ェ 

18 


612 

U 

12 

岩 


国 


1015 

1 I 

11 

1 

15 

1 

15 

1 

12 

1 

14 

1 

21 

1 

7 

1 

15 

1 

710 

1 1 

26 

23 

1 

29 

1 1 

7 6 

鼈/ 

1 

9 

1 

7 

10 

1 

8 

1 

3 

4 

1 

5 

1 

5 

79 

1 

16 

1 

15 

1 

12 

13 
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平 

住 

下 

熊 

末 

周 

天 

岐 

太 

日 

末 

下 

周 

田 

士 

松 

毛 

武 

陽 

尾 

陽 

華 

新 

武 

松 

陽 


誰もいないグランド、音 
のない体育館。そこにス 
ポーツという魔法がかか 
ると、一瞬のうちに興奮 
のるつぼと化してしまう。 


一瞬の吉らめきと 
積極果敢な 
チヤレンジヤー 


セノーも誇り高きチャレンジャ 
一。 より良質の素材を求め、よ 
り精巧な製品を生み出す努力と 
情熱は、世界中のプレイヤーの 
額に光る一粒の汗と同じです。 


日本 ハン ドボール協会 検定工場 

QSenoH ® 

本社/東京都干代田区神田司昍 2-7 s (03)292-5411 


山口中央 
長府 
響 

防府西 
田 部 
岩 陽 
徳山ェ 
防府商 


岩国商 
徳山商 


匕匕；：&匕 

食 ； ttr tt 

岩 国 

徳山 

岩国商 

徳山商 

西 京 

高 水 

華 陵 

► 2 回戦 

肖6 匕 
育：乓 TT 

岩国商 

徳山商 

華 陵 

▼準決勝 

匕匕 «x 色匕 

食 ； TT 

華 陵 

▼決勝 


華 陵 
田 部 
防府商 
野田学園 
防府西 
南陽エ 

下関西 
徳山エ 
小野田エ 
宇咅 H 
徳 山 
下 松 
下関第一 
下関ェ 


下関中央 H 

高 水 


高 水 

下関中央 H 


育館ほか) 

▼1 回戦 

下関西 23—6 
岩 国 38—16 
宇部エ 21111 
徳山 29—5 
下 松 1210 
下関エ 29—17 

▼ 2 回戦 

岩 陽 34119 
岩国エ 1516 
岩 国 23—12 
下関中央 H 15113 
高 水 18 — 12 
徳山商 18—16 
山 口 18116 
下松エ 33—4 

▼ 3 回戦 

岩 陽 2217 

< 〇_6 

l^TTtlsZI 2 1 

高 水 16—6 
下松エ 34—8 

►準決勝 

岩 陽 1919 
下松ェ 17—7 

►決勝 


(11 月 5 日/下 松エ高 
体育館) 

〈男子〉 

▼1 回戦 

岩 国 15112 
高 水 816 
下関中央エ 14113 
下松エ 3219 

▼準決勝 

岩 国 17110 

下松ェ 29—3 

►決勝 


〈女子〉 

▼1回戦 

華 陵 

岩国商 

徳山商 

匕匕：匕 

育 乓 TT 

▼準決勝 

華 陵 

徳山商 


▼決勝 

華 陵 23 m 2 ll 73 j 10 徳山商 

山口県高校選手権 

(2 月8、9日/下関中央ェ高体 


岩日 S 87 M 15 U 下松ェ 

〈女子〉 

►1 回戦 


日 新 
▼準決勝 
深 浦 
日 新 
▼決勝 

深 浦 17 

〈女子〉 

▼1 回戦 

天 尾 

匕匕：£1 

肯； 

▼2 回戦 

玖珂 

下松 

住吉 

平田 

▼準決勝 

玖珂 

平田 

▼決勝 

玖珂25 


32—30下松ク 


19 下関ク 


下関ク 

▼決勝 

山口県3「21—71 
教員団 A 3 112—12 J 

〈女子〉 

▼リ—グ戦 

徳山ク 3019 周南ク 
山ロク 26 —3 周南ク 
徳山ク20—17山ロク 
〔順位〕①徳山クラブ②山ロクラ 
ブ③周南クラブ 


山口県体育大会高校の部 


山口県体育大会 一 般の部 

(11月11、12日/県立体育館) 

〈男子〉 

▼1 回戦 

徳山ク 棄権 三井石油 

山口県教育 I 1 27—21周南ク 

▼ 2 回戦 

山口県 t 団 A 29—20徳山ク 

徳山曹達 27—9 興亜石油 

下松ク 30120 徳山力 

下関ク30—25山口県教员団 B 

▼準決勝 

山 gts 26115 徳山曹達 


-27 — 
















"小さな掛金、大きな補償、、でおなじみの 


闾回回爾 A ⑩ (id 

m スポーツ安全保険 


が4月からかわります。一層有利になりました。 


主な 

改定 


★ 加入区分、掛金が改められました。 

★ 死亡•後遺障害が最高1,400万円に増額され、入院通院日額も引吉上げられました。 
★ 補償の対象になる治療日数が「4日以上」に短縮されました。 

★ 賠償責任保険の補償限度額が丨億円に増額されました。 

★ 心蔵マヒなどの突然死等に対し見舞金が支払われることになりました。 


5人以上のグループでこの保険に加入できます。 


区 分 

掛 金 

( 1 人年額） 

傷害保険(保険金額） 

繼任保険 

麵限度額） 

共済見舞金 

死亡•後遺障害 

入 院 

通 院 

1 種 

A 

■スポーツ少年団、子ども会 

など中学生以下のグルーブ 

■成人の文化活動、社会奉仕 

活動のグループ 

360円 

最高 

1,400万円 

1日にっき 

4,000円 

1日にっき 

1，300円 

対人賠償 

1億円 

(自己負す旦 

1,000 円） 

対物賠償 

500万円 

(自己負担 

1,000 円） 

突然死およ 

び日射病熱 

射病による 

死亡 

50万円 

巳 

老人クラブ団体 

■団体員がおゝむね60歲以上 

の人によリ構成された団体 

(例）ゲートポールクラブ、ハ 

イキングクラブなど 

500円 

400万円 

1,800円 

800円 

C 

■ママさんバレーなどの地域 

スポーツのグループ 

匯高校の運動部、大学、会社な 

どのスポーツ同好会 

■一定の資格のある指導者の 

グループ 

し100円 

1,400万円 

4,000円 

し300円 

2 種 

A 

■大学の運動部、実業団のチ 

-厶 

1，450円 

巳 

■難度の高いスポーツをする 

大学の運動部、実業団のチーム 

5,750円 

3 種 

■とくに難度の高いスポーツ 

をするグループ 

9,900円 

400万円 

1,800円 

800円 


対象となる事故■グループ活動中の事故■往復途上の事故 

保険期間 平成2年4月丨日より翌年3月31日まで（申込受付は3月から） 


加入申し込み、資料の請求、お問合わせ 
スポーツ安全協会各都道府県支部(主として教育委員会保健 
体育課および体育協会)、もよりの東京海上火災保険 ㈱ の営業 
店にご照会ください。 


(財）スポーツ安全協会 

東京都渋谷区神南卜卜I岸記念体育会館 TEL( 03 )481-2431 (代表) 






















品香 THH 711 品名スカイハンド®ジャパン a-S 
メーヵー希望小 A 価格 ¥14,700 (消費税抜き） 

カラー#ホワイト x W レッド•マリンブルー ♦ ホワイト x W マリンフルー•レッド 

サイズ22 5'29.0^ 


^raSiCSJIGER, 


♦商品についてのお問い合わせは株式会社アシックス消費者相鉍1:までどうそ' 

〒650神戸市中央区港島中017丁目1番 I TEL(078)303-2233( 専用）. (078)303-3333( 大代表） 
〒130東京都墨田区錦糸4丁目〗〇番11号 TEL{03)624-1814( 専用）_ (03)624-222!( 大代:表） 

_ R は味アシックスの登録商揉です 


株式会社アシツクス 


ソ活躍した、 

ものジャパン。 

これが頂点。ソゥル•オリンピックの日本選手団に 
採用されたスカイ八ンド"ジャパンび -S 

すべてのハンドボーラ—が注目していた、ソゥルでの日本選手団の活躍。 

その鋭い切れ味も、その俊敏な x}> りも、このシユーズから生まれた。スカィハンド®ジャパン a-s。 

ハンドボ ー ルシユ ー ズでは初めて内蔵したびゲルが、ジャンプやシユ ートなど 激しい動きに よる 足への負扭を释減する r 
吸いつくよぅにグリップするスパィラルソールによって、ィンドアコートで威力を発揮。 

これは、胸をはって M いてほしいシユしスだ。 









振電東 

詩# 

¥去谷 



桜田淳子は、東洋証券が 、, 
好きになつちやつたみた t 、です。 


10万円から始める、あかるい財テク 



1L—I%1 — I I 一 編集 ^. 
一^ - i -55 r # 人 


(財)日本ハンドボール協会編 昭和四十年六 戸 日平成二年 二月 二十六日印刷 
『ハンドボール』 第二九五号第三種郵便物認可平成二竿 三月 一 H 発行 


安藤純光 


定価三百五拾円 
へ年間購読料ン 
ご二千三百円」 

















